
Ðåâîëþöèþ øàõìàò íà Àëòàå
ãîòîâ ïîääåðæàòü
ïðåçèäåíò ÔÈÄÅ

Ôóòáîë:
Íàðûëêîâ è Ñòàðêîâ -
äâà êðûëà «Äèíàìî»

Öåíà â ðîçíèöó äîãîâîðíàÿ

Áûñòðåå, âûøå, ñèëüíåå!

Èçäàåòñÿ
 ñ 3 äåêàáðÿ
  1999 ã.

Ó÷ðåäèòåëü - Óïðàâëåíèå Àëòàéñêîãî êðàÿ ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó ¹ 18 (509) 19 ìàÿ 2011 ã.

ÍÎÂÎÑÒÈ

Îòêðûòà ïîäïèñêà íà ãàçåòó «Àëòàéñêèé ñïîðò» íà
âòîðîå ïîëóãîäèå 2011 ãîäà.

Ïîäïèñíîé èíäåêñ â êàòàëîãå – 73638. Öåíà íà ïîëãîäà
ñîñòàâëÿåò 175,92 ðóáëÿ. Îáðàùàòüñÿ â ïî÷òîâûå îòäåëå-
íèÿ ñâÿçè ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ!

ÑÏÎÐÒÈÂÍÀß ÑÌÅÍÀ

EM H PAC OBEPEM H PAC OBEPEM H PAC OBEPEM H PAC OBEPEM H PAC OBEP
13-14 ìàÿ â Áàðíàóëå ïðîøëî îòêðûòîå ïåðâåíñòâî Àëòàéñêîãî êðàÿ

ïî õóäîæåñòâåííîé ãèìíàñòèêå íà ïðèçû Èðèíû ×àùèíîé
Ñîðåâíîâàíèÿ

«Æåì÷óæèíû Àëòàÿ»
èìåþò ñòàòóñ ìåæäóíàðîä-
íûõ: â ýòîì ãîäó ïîáîðîòü-

ñÿ çà ïðèçû ïðèåõàëè
þíûå ãðàöèè èç Íîâîñè-
áèðñêà, Îìñêà, ×åëÿáèí-

ñêà, Òîìñêà, Èðêóòñêà,
Êåìåðîâà è äðóãèõ ãîðî-

äîâ Ðîññèè, à òàêæå
Êàçàõñòàíà. Âñåãî çàðåãèñò-
ðèðîâàëèñü 322 ó÷àñòíèöû.

Àëòàéñêèé êðàé ïðåäñòàâè-
ëî ñðàçó äåñÿòü êîìàíä: äå-
âÿòü èç Áàðíàóëà è îäíà èç
Áèéñêà. Âòîðîé ãîä ïðèç ëó÷-
øåé ñïîðòñìåíêå òóðíèðà
âðó÷àåò èìåíèòàÿ ðîññèéñêàÿ
ãèìíàñòêà Èðèíà ×àùèíà.
Â ýòîò ðàç îíà ïðèåõàëà íå
îäíà, âìåñòå ñ 10-êðàòíîé
÷åìïèîíêîé ìèðà, ìíîãîêðàò-
íîé ÷åìïèîíêîé Åâðîïû è Ðîñ-
ñèè Îëüãîé Êàïðàíîâîé.

Êîãäà íà öåðåìîíèè îòêðû-
òèÿ ñîðåâíîâàíèé Èðèíà
âûøëà ãîâîðèòü ïðèâåòñòâåí-
íóþ ðå÷ü, âñå ó÷àñòíèöû
çâîíêî è â îäèí ãîëîñ çàêðè÷à-
ëè: «Óðà!». Óòî÷íèì, ñàìûì
þíûì ó÷àñòíèöàì òóðíèðà èñ-
ïîëíèëîñü ïî ïÿòü ëåò, à ñà-
ìûì âçðîñëûì – óæå ïî 21
ãîäó.

Î ïîëüçå
ãèìíàñòèêè

Âèêòîðèè èç Òîìñêà âñåãî
ñåìü ëåò, íî ìàêèÿæ äåëàåò èç
íåå íàñòîÿùóþ ëåäè. Âèêà è
ðàçìûøëÿåò ñîîòâåòñòâåííî:

- Ëþáëþ çàíèìàòüñÿ ãèìíà-
ñòèêîé! Êàæäàÿ äåâî÷êà äîëæ-
íà áûòü ñòðîéíîé, êðàñèâîé è
ïðàâèëüíî äåðæàòü ñïèíêó.
Çà÷åì? Íó… ÷òîáû íå áûòü
ïîõîæåé íà îáåçüÿíêó.

À âîò äðóãàÿ ó÷àñòíèöà,
øåñòèëåòíÿÿ Àëèíà èç Êàçàõ-
ñòàíà, ãîâîðèò òàê:

- Ïàïà ìîé óâåðåí: ãèìíàñ-
òèêà ïîëåçíà äëÿ õîðîøåãî õà-
ðàêòåðà. Ïîñëå äîëãèõ òðåíè-
ðîâîê ñèë âðåäíè÷àòü è êàï-
ðèçíè÷àòü óæå íåò. Íî èíîãäà
ÿ âñå æå êàïðèçíè÷àþ: ÿ æå äå-
âî÷êà!

Â ìîäå - áèðþçà
Ïåðâûé äåíü áûë ñàìûì

ñëîæíûì äëÿ æþðè. Íà êîâåð
âûõîäèëè ñàìûå ñòàðøèå:

ìíîãèå äåâóøêè â ñâîè 13-15
ëåò óæå êàíäèäàòû èëè ìàñ-
òåðà ñïîðòà. Êàæäîé õîòåëîñü
âûäåëèòüñÿ: íîìåðà áûëè
ñëîæíûìè. Íå îáîøëîñü áåç
ñëåç. Îäíà èç äåâóøåê ïðèçíà-
ëàñü:

- Íà ðåïåòèöèè âñå áûëî
ãëàäêî, à âîò íà êîâðå ÷òî-òî
ïîøëî íå òàê. Î÷åíü îáèäíî,
õîòåëîñü ïåðåä çâåçäàìè ïî-
êàçàòü ñåáÿ âî âñåé êðàñå, íî
íå ïîëó÷èëîñü… Êîãäà ñòîëü-
êî ó÷àñòíèêîâ, î÷åíü ñëîæíî
ñîñðåäîòî÷èòüñÿ è äóìàòü
òîëüêî î ñâîåì íîìåðå.

Áàðíàóëüñêèå ãèìíàñòêè
âûñòóïèëè óâåðåííî. Àíàñòà-
ñèÿ Ãåïòèíà äàæå ñîðâàëà àï-
ëîäèñìåíòû æþðè.

Âî âòîðîé äåíü ñâîè òàëàí-
òû äåìîíñòðèðîâàëè ñàìûå

ìàëåíüêèå ó÷àñòíèöû. Êñòàòè,
íåêîòîðûå äåâ÷îíêè ïðèåõàëè
íà òóðíèð ñî ñâîèìè èãðóøêà-
ìè – ìÿãêèìè çâåðüêàìè è êó-
êîëêàìè. Òå, êòî ïîñòàðøå, ðàç-
âëåêàëèñü ñ ñîòîâûì òåëåôî-
íîì: ôîòîãðàôèðîâàëè äðóã
äðóãà è, êîíå÷íî æå, çâåçä - ×à-
ùèíó è  Êàïðàíîâó.

Ïåðåä ôèíàëîì èìåíèòûå
ñïîðòñìåíêè ïðîâåëè ìàñòåð-
êëàññû, à çàòåì âûøëè ñ ïîêà-
çàòåëüíûìè âûñòóïëåíèÿìè.

Ïîñìîòðåòü íà ýòî øîó ñî-
áðàëîñü ìíîãî æåëàþùèõ. Ïîñ-
ëåäíåé âûøëà íà êîâåð Èðèíà
×àùèíà â óìîïîìðà÷èòåëüíîì
áèðþçîâîì êîñòþìå. (Êñòàòè,
âñå ó÷àñòíèöû ðåøèëè, ÷òî
ýòî ëþáèìûé öâåò ñïîðòñìåí-
êè. Âåäü è íà öåðåìîíèþ îò-
êðûòèÿ îíè ïðèøëà â áèðþçî-

âîì ïëàòüå. Ìíîãèå äåâ÷îíêè
ñðàçó æå çàøåïòàëèñü: «ß ñåáå
òîæå õî÷ó òàêîé êîñòþì»).

Ôèíàë
Ãëàâíûé ïðèç ñîðåâíîâà-

íèé – êóáîê èç ðóê Èðèíû ×à-
ùèíîé - ïîëó÷èëà 15-ëåòíÿÿ
Êàòåðèíà Áåðíàòàâè÷þòå èç
Îìñêà. Ñðåäè ñàìûõ ìàëåíü-
êèõ ó÷àñòíèö (îò 5 äî 6 ëåò)
ëó÷øåé ñòàëà Ýâåëèíà Óðèíã
èç Òîìñêà. Ïî÷åñòè äîñòàëèñü
è áàðíàóëüöàì: ëó÷øåé ñðåäè
äåâóøåê 1998 ãîäà ðîæäåíèÿ
ñòàëà Àíàñòàñèÿ Ãåïòèíà,
1999-ãî - Âèêòîðèÿ Êíÿçåâà,
2002-ãî - Àíôèñà Øåâåëåâà.

Íàòàëüÿ ÑÎÕÀÐÅÂÀ.
Èíòåðâüþ
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ÏÐÎÃÐÅÌÅËÀ Â ÑÎÔÈÈ
Èðèíà Ãðîìîâà – ÷åìïèîíêà Åâðîïû ïî ñàìáî. Ýòîò

òèòóë îíà âûèãðàëà 13 ìàÿ â Ñîôèè – ñòîëèöå Áîëãàðèè.
Â ðåøàþùåé ñõâàòêå çà çîëîòî â âåñîâîé êàòåãîðèè äî

64 êã â ñîïåðíèöû Èðèíå äîñòàëàñü áîëãàðêà Âàíÿ Èâàíî-
âà. Ïîâòîðèëñÿ ôèíàë ÷åìïèîíàòà ìèðà 2010 ãîäà â Òàø-
êåíòå, ãäå âîñïèòàííèöà áàðíàóëüñêîé ñïîðòøêîëû «Îëèì-
ïèÿ» âíîâü îêàçàëàñü ñèëüíåå. Òðåíèðóåò Èðèíó Ãðîìîâó
ãëàâíûé òðåíåð Àëòàéñêîãî êðàÿ ïî äçþäî Îëåã Çàéöåâ.

ÏÅÐÂÀß ÏÅÐ×ÀÒÊÀ
Â Îðåíáóðãå ïðîøëî Ïåðâåíñòâî Ðîññèè ïî áîêñó

ñðåäè þíèîðîâ 1993-1994 ãîäîâ ðîæäåíèÿ. Íà ñ÷åòó
àëòàéñêèõ ñïîðòñìåíîâ çîëîòàÿ è áðîíçîâàÿ ìåäàëè.

Â âåñîâîé êàòåãîðèè äî 69 êã ïîáåäèòåëåì ñòàë Àðñå-
íèé Ïàâëåíêî, âîñïèòàííèê òðåíåðà Âàëåðèÿ Êîëîìîòîâà.
Àëòàéñêèé áîêñ¸ð óâåðåííî ø¸ë ê ôèíàëó, ïîáåæäàÿ ñî-
ïåðíèêîâ ñ áîëüøèì ïåðåâåñîì – 12:2, 16:3, 11:3. Â ðåøàþ-
ùåì áîþ Àðñåíèé Ïàâëåíêî íàí¸ñ ïîðàæåíèå ïðåäñòàâè-
òåëþ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà Ìóðàäó Ðàìàçàíîâó 6:3 è çàñëó-
æèë ïóò¸âêó íà Ïåðâåíñòâî Åâðîïû.

Òðåòüå ìåñòî â êàòåãîðèè äî 52 êã çàíÿë åù¸ îäèí àë-
òàéñêèé ñïîðòñìåí – Ìàõèð Ïàøàåâ (òðåíåð Âÿ÷åñëàâ
Ìàëåòèí).

ÎÑÒÀËÈÑÜ ÁÅÇ ÊËÞ×ÅÉ
Îïðåäåëèëèñü ïåðâûå ôèíàëèñòû XXXIII ëåòíåé

Îëèìïèàäû ñåëüñêèõ ñïîðòñìåíîâ Àëòàÿ ïî ôóòáîëó
è ãîðîäîøíîìó ñïîðòó.

Â ôóòáîëå ñîñòîÿëèñü òóðíèðû â òð¸õ çîíàõ. Â Ëîêòåâ-
ñêîì è Øèïóíîâñêîì ðàéîíàõ õîçÿåâà âûèãðàëè âî âñåõ
âñòðå÷àõ è çàñëóæèëè ïóò¸âêè íà ôèíàë â Âîë÷èõó. À âîò â
Ìèõàéëîâêå ñëó÷èëàñü ñåíñàöèÿ. Ñáîðíàÿ Êëþ÷åâñêîãî ðàé-
îíà, êîòîðàÿ íåñêîëüêî ðàç âûèãðûâàëà ôóòáîëüíûå áàòà-
ëèè êàê íà ëåòíèõ, òàê è íà çèìíèõ îëèìïèàäàõ, ïðîïóñòèëà
âïåð¸ä Ðóáöîâñêèé ðàéîí. Ìåæäó ñîáîé ýòè êîìàíäû ñûã-
ðàëè âíè÷üþ – 1:1, íî áëàãîäàðÿ ëó÷øåé ðàçíèöå çàáèòûõ è
ïðîïóùåííûõ ìÿ÷åé âûøå îêàçàëèñü ðóáöîâ÷àíå. Èç ýòîé
æå çîíû â ôèíàë îòîáðàëñÿ Êóëóíäèíñêèé ðàéîí.

Ôèíàëèñòàì ïî ãîðîäîøíîìó ñïîðòó ñòàëè êîìàíäû
Àëåéñêîãî, Ðåáðèõèíñêîãî, Êóëóíäèíñêîãî, Òàáóíñêîãî, Áèé-
ñêîãî è Ïåòðîïàâëîâñêîãî ðàéîíîâ. Ïîñëåäíèå äâîå ñ÷à-
ñòëèâ÷èêîâ îïðåäåëÿòñÿ â Øèïóíîâî 21-22 ìàÿ.

ÒÐÈ ÏËÞÑ ÎÄÍÀ
Â Äçåðæèíñêå çàâåðøèëèñü Âñåðîññèéñêèå ñîðåâ-

íîâàíèÿ ïî ôåõòîâàíèþ «Îêñêèå êëèíêè» ñðåäè þíî-
øåé è äåâóøåê 1995-1999 ãîäîâ ðîæäåíèÿ. Ïî èòîãàì
òóðíèðà ÷åòâåðî àëòàéñêèõ ñàáëèñòîâ ïðîøëè îòáîð ê
öèêëó ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèé ñðåäè êàäåòîâ.

Ó þíîøåé ëó÷øèé ðåçóëüòàò ïîêàçàë Äìèòðèé Ïîñòîåâ
(ÀÓÎÐ), äîáðàâøèéñÿ äî ÷åòâåðòüôèíàëà. Îäíîãî óêîëà
äëÿ ïîâòîðåíèÿ ýòîãî ðåçóëüòàò íå õâàòèëî Äàíèèëó Áó-
áåí÷èêîâó (ÀÓÎÐ) – îí óñòóïèë íèæåãîðîäöó Ðîñòèñëàâó
Êðàñèëüíèêîâó ñî ñ÷¸òîì 14:15. Â øåñòíàäöàòü ëó÷øèõ
ïîïàë òàêæå Âëàäèñëàâ Êîìàðîâ, à â ñàáåëüíîì òóðíèðå
äåâóøåê ýòî óäàëîñü Þëèè Ôîìèíîé (ÀÓÎÐ).

Âèòàëèé ÓËÀÍÎÂ.
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XO OHEMXO OHEMXO OHEMXO OHEMXO OHEM
ÒÎ×ÊÀ ÐÎÑÒÀ

Â êðàåâîé ôåäåðàöèè øàõìàò ïðîèñõîäÿò ðåâîëþöèîííûå ïåðåìåíû
Â àïðåëå ïðåäñåäàòåëåì íàáëþäàòåëüíîãî Ñîâåòà ôåäå-

ðàöèè áûë èçáðàí Àðò¸ì Ïîëîìîøíîâ, â ïðîøëîì ñàì ñèëü-
íûé øàõìàòèñò – êàíäèäàò â ìàñòåðà ñïîðòà, à íûíå òîï-ìå-
íåäæåð êîìáèíàòà «Ìåëàíæèñò Àëòàÿ». Â ïðåääâåðèè ÿð-
÷àéøåãî â øàõìàòíîé æèçíè  êðàÿ ñîáûòèÿ – ÷åìïèîíàòà Ñè-
áèðñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà ñðåäè ìóæ÷èí è æåíùèí, êî-
òîðûé ñîñòîèòñÿ  20-29 ìàÿ â Áàðíàóëå, – îí  èçëîæèë «Àëòàé-
ñêîìó ñïîðòó» ñâîé âçãëÿä íà øàõìàòû è ïîäåëèëñÿ ïëàíàìè
èõ ðàçâèòèÿ â ðåãèîíå.

Áëàò èñêëþ÷àåòñÿ
- Êàêèì âû íàøëè øàõìàò-

íîå êîðîëåâñòâî Àëòàÿ,
êîãäà ïðèíÿëè õîçÿéñòâî?

- Íàäî îòäàòü äîëæíîå ïðå-
æíåìó ðóêîâîäñòâó ôåäåðàöèè,
îíî íå ñèäåëî ñëîæà ðóêè. Äîñ-
òàòî÷íî óâèäåòü, êàêèå ïåðå-
ìåíû ê ëó÷øåìó ïðîèçîøëè â
Áàðíàóëüñêîì øàõìàòíîì êëó-
áå. Íî â êðàå øàõìàòû ïðàêòè-
÷åñêè íå ðàçâèâàëèñü. Áèéñê
æèë îòäåëüíîé æèçíüþ, Ðóá-
öîâñê – îòäåëüíîé, è òàê äàëåå.
Îáúåäèíÿþùåãî íà÷àëà êðàå-
âàÿ ôåäåðàöèÿ íå íåñëà, íå
áûëî ñèñòåìû ïîäãîòîâêè øàõ-
ìàòèñòîâ, ïðîäâèæåíèÿ øàõ-
ìàò â ìàññû. Íà ñîðåâíîâàíèÿ
åçäèëè íå ñèëüíåéøèå, à êòî
áëèæå ê ôèíàíñèðîâàíèþ, êîìó
óäàñòñÿ äîñòàòü äåíåã. Ïðè÷åì
êîãäà ìû ïðèçâàëè ñïîðòèâíûé
ïðèíöèï âîññòàíîâèòü, òî íà-
òîëêíóëèñü íà ñîïðîòèâëåíèå.
Íàøå ïðåäëîæåíèå: êàæäîìó èç
ñîðåâíîâàíèé ïðèñâàèâàòü êî-
ýôôèöèåíò, îïðåäåëÿòü ñèëü-
íåéøèõ ïî ñóììå íàáðàííûõ
áàëëîâ. Äîïóñòèì, ÷åëîâåê ïî
êàêèì-òî ïðè÷èíàì íå ó÷àñòâî-
âàë â ÷åìïèîíàòå êðàÿ, íî óñ-
ïåøíî âûñòóïàë íà äðóãèõ ñî-
ðåâíîâàíèÿõ – ðîññèéñêèõ. Ýòî
òîæå íàäî ó÷èòûâàòü. Âîçðàæå-
íèå îïïîíåíòîâ: íåëüçÿ âñå îá-
ñ÷èòàòü. Íî ìû íàñòàèâàåì –
ìîæíî, åñëè íàâåñòè ïîðÿäîê!
Ê ñ÷àñòüþ, íà ïðàâëåíèè êðàå-
âîé ôåäåðàöèè ê îáùåìó çíà-
ìåíàòåëþ âñå-òàêè ïðèøëè  –
íàøå ïðåäëîæåíèå ïðèíÿòî.

- Êîãäà âàì ïðåäëîæèëè
âîçãëàâèòü êðàåâóþ ôåäå-
ðàöèþ øàõìàò, ó âàñ áûëè
ñîìíåíèÿ?

- ×åñòíî ãîâîðÿ, ãîä íàçàä
äàæå íå ïðåäïîëàãàë òàêîãî ñöå-
íàðèÿ. Ñ ïðåäëîæåíèåì âîçãëà-
âèòü ôåäåðàöèþ íà ìåíÿ âû-
øåë îäèí èç ãëàâíûõ íà òîò ìî-
ìåíò øàõìàòíûõ àêòèâèñòîâ
êðàÿ Ñåðãåé Êîíñòàíòèíîâè÷
Õàòíèêîâ. Êðàåâàÿ ôåäåðàöèÿ
øàõìàò áûëà ðàñêîëîòà íà äâà
ëàãåðÿ. ß íå ïðèíàäëåæàë íè ê
îäíîìó èç íèõ. Ïðåæäå ÷åì ðå-
øèòüñÿ íà ñåðüåçíûé øàã, ïå-
ðåãîâîðèë ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè
îáåèõ ñòîðîí, çàðó÷èëñÿ ïîä-
äåðæêîé Ìàêñèìà Ãåðàñèìþêà -
ìîåãî äàâíåãî òîâàðèùà, ýêñ-
÷åìïèîíà ãîðîäà ïî øàõìàòàì.
Ñåé÷àñ îí ðåäàêòîð ãàçåòû
«Âàøå äåëî», ÿ çíàþ åãî îðãàíè-
çàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè. Ìàê-
ñèì ñîãëàñèëñÿ âçÿòü íà ñåáÿ
îáÿçàííîñòè ñåêðåòàðÿ ïðàâëå-
íèÿ ôåäåðàöèè øàõìàò Àëòàé-
ñêîãî êðàÿ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü

ìû ïîäïèñàëè äîãîâîð î ñîòðóä-
íè÷åñòâå ñ Ðîññèéñêîé øàõìàò-
íîé ôåäåðàöèåé è ïî ñîâåòó
êðàéñïîðòóïðàâëåíèÿ ïîäãîòî-
âèëè ïðîåêò ðåãèîíàëüíîé ïðî-
ãðàììû ðàçâèòèÿ øàõìàò íà
2012-2014 ãîäû. Åå îñíîâíàÿ
öåëü  – óâåëè÷èòü ÷èñëî øàõ-
ìàòèñòîâ. Ê ïðèìåðó, áóäåì ðà-
áîòàòü, ÷òîáû â ðÿäå àëòàéñêèõ
øêîë ïîÿâèëèñü óðîêè øàõìàò.
Íå ñåêðåò, ÷òî ýòà èãðà ðàçâè-
âàåò ìûøëåíèå. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ èäóò ïåðåãîâîðû ñ êðàå-
âûì óïðàâëåíèåì ïî îáðàçîâà-
íèþ, ìû íàõîäèì ïîíèìàíèå.
×òîáû âûçâàòü ó äåòåé èíòå-
ðåñ ê øàõìàòàì, íàäî êàê ìèíè-
ìóì èõ ñ íèìè çíàêîìèòü.

Èç èñêðû
âîçãîðèòñÿ ïëàìÿ

- ß ïîìíþ âðåìåíà, êîã-
äà øàõìàòèñòû ñèäåëè íà
ëàâî÷êàõ âî âñåõ äâîðàõ – è
ñòàð, è ìëàä. Â Ñîâåòñêîì
Ñîþçå èíòåðåñ ê ýòîé èãðå
áûë êîëîññàëüíûì. Ñåé÷àñ
âñ¸ ýòî èñ÷åçëî. Ïî÷åìó?

   - Ñîâåòñêîå ãîñóäàðñòâî
óäåëÿëî ðàçâèòèþ øàõìàò
áîëüøîå âíèìàíèå. Èõ ïîääåð-
æêà áûëà ñâÿçàíà ñ èäåîëîãè-
åé. Èíòåëëåêòó Çàïàäà ïðîòè-
âîïîñòàâëÿëñÿ èíòåëëåêò ñî-
âåòñêèé. Êîãäà ÑÑÑÐ ðàñïàë-
ñÿ, èäåîëîãèÿ óøëà – øàõìàòû
ïðåæíåãî âíèìàíèÿ ãîñóäàð-
ñòâà ëèøèëèñü.

Ñåé÷àñ â ïåðâóþ î÷åðåäü
íàäî çàíÿòüñÿ èõ ïîïóëÿðèçà-
öèåé. Â ÐØÔ ýòî õîðîøî ïîíè-
ìàþò. Ê ïðèìåðó, íàáèðàþò
ñèëó ýòàïû Êóáêà Ðîññèè, íà êî-
òîðûå âûåçæàþò ñèëüíåéøèå
ãðîññìåéñòåðû ñòðàíû. Îíè íå
òîëüêî ó÷àñòâóþò â òóðíèðå,
íî ïðîâîäÿò ëåêöèè, äàþò ëþ-
áèòåëÿì øàõìàò ñåàíñû îäíî-
âðåìåííîé èãðû. Â ýòîì ãîäó â
Ìîñêâå ïðîéäåò òóðíèð ïàìÿ-
òè Ìèõàèëà Áîòâèííèêà, ñîãëà-
ñèå èãðàòü â íåì äàëè óæå òà-
êèå âåëè÷èíû êàê Àíàíä, Êðàì-
íèê, Êàðëñåí. Òóäà áóäóò ïðè-
ãëàøåíû ïî ïÿòü ëó÷øèõ þíûõ
øàõìàòèñòîâ èç ôåäåðàëüíûõ
îêðóãîâ. Íàäååìñÿ êîãî-íèáóäü
îòïðàâèòü èç Àëòàéñêîãî êðàÿ.
Ýòè äåòè ïðèìóò ó÷àñòèå â ñå-
àíñå îäíîâðåìåííîé èãðû ñ âå-
äóùèìè øàõìàòèñòàìè ìèðà.
Ïîäîáíûå âåùè ìû õîòèì óñò-
ðàèâàòü è ó ñåáÿ – ïðîâîäèòü
Äíè øàõìàò â øêîëàõ êðàÿ ñ
ó÷àñòèåì íàøèõ ñèëüíåéøèõ
øàõìàòèñòîâ è òðåíåðîâ

- À ñèë õâàòèò?
- Ñ ýòèì ïðîáëåìà. Â ïåðâóþ

î÷åðåäü ñ ëþäñêèìè ðåñóðñà-

ìè. Ìíå êàæåòñÿ, â êàêîé-òî ìî-
ìåíò ó ìíîãèõ øàõìàòèñòîâ
ïðîïàëà âåðà â  ïåðåìåíû ê
ëó÷øåìó. Ñåé÷àñ ìàëî íà êîãî
ìîæíî îïåðåòüñÿ ïðè ðàáîòå íà
îáùèé ðåçóëüòàò. Áîëüøèíñòâó
ïðèâû÷íåé è ïðîùå êîïîøèòü-
ñÿ â ñîáñòâåííûõ ìàëåíüêèõ
äîìèêàõ. Ìû ñ Ìàêñèìîì Ãåðà-
ñèìþêîì íàäååìñÿ ðÿäîì óñ-
ïåøíûõ ìåðîïðèÿòèé – ÷åìïè-
îíàò ÑÔÎ â Áàðíàóëå îäíî èç
íèõ – óáåäèòü ëþäåé â òîì, ÷òî
ñèòóàöèÿ ìåíÿåòñÿ.

Ãðîññìåéñòåðû
áóäóò!

- Êàêèì áóäåò ñîñòàâ ó÷à-
ñòíèêîâ íà ÷åìïèîíàòå Ñè-
áèðñêîãî ôåäåðàëüíîãî îê-
ðóãà?

- Â íåì èçúÿâèëè ïðèíÿòü
ó÷àñòèå óæå ñåìü ãðîññìåé-
ñòåðîâ. Àëòàéñêèå øàõìàòè-
ñòû âïåðâûå çà ìíîãî ëåò ïî-
ëó÷àò ðåéòèíãîâûå î÷êè ÔÈÄÅ,
èãðàÿ â äîìàøíèõ ñòåíàõ. Íû-
íåøíèé  ÷åìïèîíàò ÑÔÎ ïî ñî-
ñòàâó ó÷àñòíèêîâ, ïîæàëóé,
ñèëüíåéøèé çà ïîñëåäíèå ãîäû.

- Êàêîé ãîðîä ìîæíî íà-
çâàòü ñåãîäíÿ øàõìàòíîé
ñòîëèöåé Ñèáèðè?

- Áîëüøèíñòâî ãðîññìåé-
ñòåðîâ Ñèáèðè æèâóò â Íîâî-
ñèáèðñêå. Íî ïî óðîâíþ îðãà-
íèçàöèè øàõìàò ñèëüíåå âñåõ
Òîìñê.

- Íà Àëòàå ñîáñòâåííûå
ãðîññìåéñòåðû åñòü?

- Èõ ó íàñ íèêîãäà è íå áûëî.
Ïðàâäà, â Èçðàèëå ñåé÷àñ æè-
âåò Ñåðãåé Ýðåíáóðã. Ó íåãî –
àëòàéñêèå êîðíè. Øàõìàòàìè
íà÷àë çàíèìàòüñÿ â Áèéñêå,
ïîòîì òðåíèðîâàëñÿ ó îäíîãî
èç âåäóùèõ òðåíåðîâ Àëòàÿ -
áàðíàóëüöà Âëàäèìèðà Ãåííà-
äüåâè÷à Ñóòîðèõèíà.

Ê ñîæàëåíèþ, â øàõìàòíîì
õîçÿéñòâå êðàÿ ìíîãî ïðîðåõ.
Íàïðèìåð, áîëüøàÿ ïðîáëåìà
–  ñóäåéñêàÿ. Ïî ïðàâèëàì,
÷òîáû âûïîëíèòü äàæå íîðìó
êàíäèäàòà â ìàñòåðà ñïîðòà,
íàäî, ÷òîáû â ÷èñëå ñóäåé
áûëî êàê ìèíèìóì äâà àðáèò-
ðà ñ âñåðîññèéñêîé êàòåãîðè-
åé. À íà Àëòàå íåò íè îäíîãî!
Ïîëó÷àåòñÿ, íà êðàåâûõ ñî-
ðåâíîâàíèÿõ øàõìàòèñòû íå
ìîãóò ñòàòü êìñ.

Ìû ïðîâåëè ïåðåãîâîðû ñ
ðóêîâîäèòåëÿìè äðóãèõ ñèáèð-
ñêèõ ôåäåðàöèé, è îíè áóäóò
ïðèâëåêàòü íà ñâîè òóðíèðû

íàøèõ ñóäåé, ÷òîáû òå íàáè-
ðàëè áàëëû. Íàäååìñÿ, â áëè-
æàéøåå âðåìÿ ïîäãîòîâèòü
÷åòûðåõ ñóäåé âñåðîññèéñêîé
êàòåãîðèè.

Ñäåðæèâàåò ïîÿâëåíèå ìà-
ñòåðîâ âûñîêîãî êëàññà íà
Àëòàå è íåäîñòàòî÷íàÿ  êâà-
ëèôèêàöèÿ òðåíåðñêèõ êàäðîâ.
Ìû ïîïûòàåìñÿ âîçðîäèòü â
Áèéñêå ðàáîòó ãðîññìåéñòåð-
ñêîé øêîëû, êîòîðóþ ôèíàíñè-
ðîâàëî ÍÏÎ «Àëòàé». Â íåå
ïðèåçæàëè äëÿ ïåðåäà÷è îïû-
òà âåäóùèå øàõìàòèñòû ñòðà-
íû. Ê ïðèìåðó, ãðîññìåéñòåð
Åâãåíèé Ñâåøíèêîâ. Ðàáîòà
øêîëû ñòðîèëàñü ïî ñåññèîí-
íîìó ïðèíöèïó. Âî âðåìÿ ñåñ-
ñèé ÷åðïàëè íîâûå çíàíèÿ íå
òîëüêî þíûå øàõìàòèñòû, íî
è èõ íàñòàâíèêè. Ñåé÷àñ ìû
ñâÿçàëèñü ñ ÷åëîâåêîì, êîòî-
ðûé çàíèìàëñÿ îðãàíèçàöèåé
ýòîé øêîëû â Áèéñêå, îáðàòè-
ëèñü çà ïîìîùüþ â âîçîáíîâ-
ëåíèè åå ðàáîòû â ÐØÔ.

- Ó íàñ åñòü ðåáÿòà, êîòî-
ðûå ìîãëè áû â áóäóùåì
ñòàòü ãðîññìåéñòåðàìè?

- Â ïåðâóþ î÷åðåäü íàäå-
åìñÿ íà Ìàêñèìà Ëàðèíà, êî-
òîðûé íåäàâíî ñòàë ñàìûì

ìîëîäûì ÷åìïèîíîì Áàðíàó-
ëà  -  â 15 ëåò. Â ýòîì æå ðÿäó
Ýäóàðä Õàòîåâ. Ïîäðàñòàåò
Ìàêñèì Ñîðîêèí. Íà ïîñëå-
äíåì Ïåðâåíñòâå Ðîññèè ñðå-
äè øàõìàòèñòîê äî 14 ëåò ñåäü-
ìîå ìåñòî â âûñøåé ëèãå çà-
íÿëà Äàøà Àíóôðèåíêî. Åé íå-
ìíîãî íå õâàòèëî ñèëåíîê,
÷òîáû ïîêàçàòü ðåçóëüòàò, ïî-
çâîëÿþùèé âîéòè â ñîñòàâ
ñáîðíîé ñòðàíû ïî ñâîåìó
âîçðàñòó. Ýòèì ðåáÿòàì ïî
ñèëàì âûðàñòè â áîëüøèõ ìà-
ñòåðîâ, äëÿ íèõ íàäî áîëüøå
ïðîâîäèòü â êðàå ðåéòèíãî-
âûõ ñîðåâíîâàíèé. Êñòàòè,
ìû õîòèì ïî ïîäîáèþ ÐØÔ ñî-
çäàòü â Àëòàéñêîì êðàå äëÿ
êàæäîãî âîçðàñòà ñâîþ ñáîð-
íóþ (10, 12, 14, 16, 18 ëåò), ê
êàæäîé ïðèêðåïèòü òðåíåðà.

Èíòåëëåêò òðåáóåò
çäîðîâüÿ

- Ýòî ïðàâäà, ÷òî íà Àëòàå
â áëèæàéøåå âðåìÿ ïîÿâèò-
ñÿ êðàåâîé øàõìàòíûé êëóá,
ÿêîáû çàèíòåðåñîâàííîñòü â
ýòîì ïðîÿâèë ñàì ïðåçèäåíò
ÔÈÄÅ Êèðñàí Èëþìæèíîâ?

- Ïîìåùåíèå ïîä íåãî ïðè-
ñìàòðèâàåòñÿ. Íà÷àëî âñåìó
ïîëîæèëî ïèñüìî ïðåçèäåíòà
ÔÈÄÅ ê ãóáåðíàòîðó êðàÿ Àëåê-
ñàíäðó Êàðëèíó ñ ïðîñüáîé
íàéòè  äëÿ øàõìàòíîãî êëóáà
ïðèñòàíèùå. Èëþìæèíîâ îáÿ-
çóåòñÿ îáåñïå÷èòü åãî èíâåí-
òàðåì – ýëåêòðîííûìè øàõ-
ìàòíûìè ÷àñàìè, êîìïüþòå-
ðàìè è ïðî÷èì.

- Åìó òàê è íå óäàëîñü
ïðîäâèíóòü øàõìàòû â ïðî-
ãðàììó Îëèìïèéñêèõ èãð.
Ïðî øàõìàòû âîîáùå äîëãî
ãîâîðèëè - ýòî íå ñïîðò. Ñêà-
æèòå, íóæíà øàõìàòèñòó ôè-
çè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà?

- Ïðåäñòàâëÿåòå, ñåìü ÷à-
ñîâ ïîäðÿä ñèäåòü è çàñòàâ-
ëÿòü ñâîé ìîçã ðàáîòàòü. Ïðè
ïëîõîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâ-
êå – ýòî íåðåàëüíî. Ïîìíþ,
ïîñëå 5-÷àñîâîé ïàðòèè ÿ
âñòàâàë èç-çà ñòîëà è íîãè
áóêâàëüíî ïîäêàøèâàëèñü. Ïî-
ýòîìó àêòèâíûå ôèçè÷åñêèå
çàíÿòèÿ âõîäÿò â ïðîãðàììó
ïîäãîòîâêè áîëüøèíñòâà
ñïîðòñìåíîâ âûñîêîãî êëàñ-
ñà. Ê ñîæàëåíèþ, íà áîëåå íèç-
êîì óðîâíå íàø áðàò íåðåäêî
ïûòàåòñÿ âîññòàíàâëèâàòüñÿ
ïîñëå ñîðåâíîâàíèé ñ ïîìî-
ùüþ àëêîãîëÿ. Ñ ïüÿíñòâîì â
àëòàéñêèõ øàõìàòàõ ìû áó-
äåì áåñïîùàäíî áîðîòüñÿ.

- Íàçîâèòå âàøó ëþáèìóþ
ôèãóðó?

- Êîíü. Îí íðàâèòñÿ ìíå
îäíîâðåìåííî çà îñíîâàòåëü-
íîñòü è îðèãèíàëüíîñòü: ýòà
ôèãóðà äàåò âîçìîæíîñòü ðåç-
êî âçÿòü ñ ìåñòà â êàðüåð, ïå-
ðåïðûãíóòü ÷åðåç çàáîð ïåøåê.

Âèòàëèé ÄÂÎÐßÍÊÈÍ.
Ïîëíàÿ âåðñèÿ íà ñàéòå

www.altaisport.ru

Ôîòî Åâãåíèÿ ÍÀËÈÌÎÂÀ.
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Ìß× - ÍÀ ÖÅÍÒÐ!

PA HA OHTPACTAXPA HA OHTPACTAXPA HA OHTPACTAXPA HA OHTPACTAXPA HA OHTPACTAX
«Äèíàìî» ïðèîáðåòàåò ñîëèäíîñòü, äåëî çà ñòàáèëüíîñòüþ

ÒÓÐÍÈÐÍÀß ÒÀÁËÈÖÀ
Ïåðâåíñòâî Ðîññèè ïî ôóòáîëó 2011-2012.

II äèâèçèîí. Çîíà «Âîñòîê». Ïîëîæåíèå íà 17 ìàÿ
Ì Êîìàíäà È Â Í Ï Ð-Ì Î
1. «Ì-Êóçáàññ» (Íîâîêóçíåöê) 4 4 0 0 10-3 12
2. «Äèíàìî» (Áàðíàóë) 4 4 0 0 10-3 12
3. «Êóçáàññ» (Êåìåðîâî) 4 3 0 1 5-1 9
4. «Ðàäèàí-Áàéêàë» (Èðêóòñê) 4 2 1 1 7-3 7
5. «Ïðèìîðüå» (Óññóðèéñê) 4 2 0 2 10-3 6
6. «×èòà» (×èòà) 4 2 0 2 2-3 6
7. «Ñèáèðÿê» (Áðàòñê) 5 2 0 3 4-8 6
8. «Èðòûø» (Îìñê) 4 1 2 1 4-4 5
9. «Ñìåíà» (Êîìñ.-íà-Àìóðå) 4 1 1 2 2-3 4
10. «Ñèáèðü-2» (Íîâîñèáèðñê) 5 1 1 3 3-8 4
11. «Ñàõàëèí» (Þæíî-Ñàõàëèíñê) 3 1 0 2 1-7 3
12. «ßêóòèÿ» (ßêóòñê) 5 0 2 3 5-12 2
13. «Àìóð-2010» (Áëàãîâåùåíñê) 4 0 1 3 1-6 1

Îæèäàíèå èíòåðåñíîé èãðû
îïðàâäàëî ñåáÿ: ãîñòè îêàçà-
ëèñü êîìàíäîé íåóñòóï÷èâîé,
êîëþ÷åé è â êîìàíäíûõ äåé-
ñòâèÿõ õîòÿ è ïðîñòîâàòîé, íî
äîñòàòî÷íî áûñòðîé.

Âî âñÿêîì ñëó÷àå, íàøåé
îáîðîíå ïðèøëîñü ïîáåãàòü çà
íàïîðèñòûì Ñàáàíîâûì, êîòî-
ðûé ïîñëå ãðóáåéøåé îøèáêè
Ìàðêîâà åäâà íå îêàçàëñÿ îäèí
íà îäèí  ñ äèíàìîâñêèì âðà-
òàðåì Äþïèíûì, íî áûë ñáèò
áóêâàëüíî ïåðåä øòðàôíîé.
Ñóäüÿ âïîëíå ìîã ïîêàçàòü
êàðòî÷êó, è áûë áû ïðàâ. Íî â
èòîãå   âèíîâíèêà ïðîñòèë, îã-
ðàíè÷èâøèñü øòðàôíûì. Åùå
ðàç îí ïðèíÿë ñîâñåì óæ
ñòðàííîå ðåøåíèå, êîãäà íàçíà-
÷èë ïåíàëüòè âî âòîðîì òàéìå
â âîðîòà «Äèíàìî». Ê ñ÷àñòüþ,
íàøåë â ñåáå ðåçåðâ áëàãîðà-
çóìèÿ  è îòìåíèë åãî ïîñëå ñî-
âåùàíèÿ ñ ëèíåéíûì àðáèò-
ðîì. Ýòîò ýïèçîä, ìîæåò, íå
ñòîèë áû  óïîìèíàíèÿ, åñëè áû
íå  î÷åðåäíîé ïðîâàë äèíà-
ìîâöåâ â îáîðîíå.

Â çàùèòíûõ ðÿäàõ ìîæíî
îòìåòèòü ðàçâå ÷òî Æèðîâà è
Ãîí÷àðîâà. Ãîí÷àðîâ íàöåëåí íà
ñîçèäàíèå, òåõíè÷åí, õîðîøî
÷èòàåò èãðó, Æèðîâ âûèãðûâà-
åò ïðàêòè÷åñêè âñå âåðõîâûå
ìÿ÷è, ñâîèìè äåéñòâèÿìè öå-
ìåíòèðóåò âñþ îáîðîíó.

Àòàêà «Äèíàìî» ñìîòðèòñÿ
ñåé÷àñ ãîðàçäî ëó÷øå. Âíîâü
îòëè÷èëñÿ Ãîðþíîâ, îòêðûâ-
øèé ñ÷åò â ïåðâîì òàéìå. Åìó
áû âûøå ïðîöåíò ðåàëèçàöèè
âûãîäíûõ ìîìåíòîâ. Çàâüÿ-
ëîâ íîìèíàëüíî òîæå íàïàäà-
þùèé, íî  ðàñïîëàãàåòñÿ áëè-
æå ê ïîëóçàùèòå. Ïîêà îí äåëà-
åò î÷åíü ìíîãî õîëîñòîé ðàáî-
òû. Ïîñòîÿííî ïðåññèíãóÿ ñî-
ïåðíèêà, âëàäåþùåãî ìÿ÷îì,
ñàì ñåáÿ óìàòûâàåò, è íà êîí-
öîâêè àòàê ñèë  óæå íå õâàòà-

åò. À èãðîê îí ñâîåîáðàçíûé,
èíòåðåñíûé, ñïîñîáíûé ðå-
øèòü èñõîä ìàò÷à â îäèíî÷êó.
Âïðî÷åì, âîçìîæíî, áåãàòü îò
èãðîêà ê èãðîêó – òðåíåðñêàÿ
óñòàíîâêà. Öåëü ïðåññèíãà –
ñîðâàòü ïðîäóêòèâíûé ïåðå-
õîä ñîïåðíèêà îò îáîðîíû ê
àòàêå, ïîìî÷ü ñâîèì öåíòðàëü-
íûì ïîëóçàùèòíèêàì.

Èãðîêè öåíòðàëüíîé îñè
ïîëóçàùèòû «Äèíàìî» áîëü-
øå ïðåóñïåâàþò â ðàçðóøå-
íèè. Â îò÷åòíîé èãðå îíè â
öåëîì ñî ñâîèìè îáÿçàííîñ-
òÿìè ñïðàâèëèñü, íî õîäû èõ
áûëè ïðåäñêàçóåìû è íåèíòå-
ðåñíû. Ó Ìàðêîâà âñå ïåðå-
äà÷è îäíîîáðàçíûå – ïîïåðåê
è íàçàä, áëèæíåìó èëè äàëåêî
ïîäàëüøå: «áåé âïåðåä – èãðà
ïðèäåò». Íàìíîãî èíòåðåñíåå
áûëî íàáëþäàòü çà êðàéíèìè
õàâàìè – Íàðûëêîâûì è Ñòàð-
êîâûì. Èõ âîçìîæíîñòè íà-
ìíîãî âûøå âîçëîæåííûõ íà
íèõ ôóíêöèé. Îíè ïðîñòî ñúå-
ëè ñâîèõ îïïîíåíòîâ. Ïðåèìó-
ùåñòâî íà ôëàíãàõ â àòàêå
âûãëÿäåëî êîëîññàëüíûì,
ðàçðûâ â ìàñòåðñòâå – íåäî-
ñòèãàåìûì. Âîò òàêèõ èãðîêîâ
íóæíî èñïîëüçîâàòü â öåíò-
ðå! Îíè è çàâÿæóò àòàêó, è çà-
áüþò.

Íàðûëêîâ â èãðå ñ «Ñèáè-
ðÿêîì» áûë ïðîñòî íåóäåðæèì.
Åãî ãðóáî áèëè ïî íîãàì, è òîë-
êàëè, è ðóêàìè õâàòàëè, íî îí
ñòðåìèëñÿ ê ïîáåäå, õîòåë çà-
áèòü ãîë. Â íà÷àëå âòîðîãî òàé-
ìà åãî óäàð ñî øòðàôíîãî áûë
÷óòü íåòî÷åí – ìÿ÷ óãîäèë â
êðåñòîâèíó âîðîò, à â êîíöîâ-
êå ìàò÷à îí îòêðûëñÿ â ïðîòè-
âîõîä öåíòðàëüíîìó çàùèòíè-
êó â ñâîáîäíóþ çîíó è óáåæàë
îäèí íà îäèí ñ âðàòàðåì.
Ê ìÿ÷ó, âûñîêî âçìûâøåìó â
íåáî, ïîäîñïåëè îäíîâðåìåí-
íî è Íàðûëêîâ, è âðàòàðü «Ñè-
áèðÿêà» Êîíäðàòüåâ. Áîëåå
áûñòðîå è ïðàâèëüíîå ðåøå-
íèå ïðèíÿë äèíàìîâåö. Ðàç-
âåðíóâøèñü ñïèíîé ê âîðîòàì,
îí âûïðûãíóë ââåðõ è ëîâêî

ïðîáèë ÷åðåç ñåáÿ. Ìÿ÷ âëå-
òåë â ïóñòûå âîðîòà.

Íåñêîëüêî ñëîâ îá èãðå íà-
øåãî âðàòàðÿ – Äþïèíà. Çà-
ìåòíî áûëî, ÷òî îí íåðâíè÷àë,
íî ñóìåë ñïðàâèòüñÿ ñ ýìî-
öèÿìè, èãðàë ñìåëî è óäà÷ëè-
âî, íå ðàç ñîðâàë àïëîäèñìåí-
òû çðèòåëåé.

Äî ìàò÷à â Áàðíàóëå  «Ñè-
áèðÿê» îáûãðàë òàêèå ñåðüåç-
íûå êîìàíäû, êàê «×èòà» è
«Ðàäèàí-Áàéêàë». Íàøåìó
«Äèíàìî» îí ïðîèãðàë ïîòîìó,
÷òî íå âîñïîëüçîâàëñÿ ñâîè-
ìè âûãîäíûìè ìîìåíòàìè è
ÿâíî óñòóïàë äèíàìîâöàì íà
ôëàíãàõ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìíîãî
ãîâîðèòñÿ î ïîäãîòîâêå ñîá-
ñòâåííûõ êàäðîâ. Â ÷àñòíîñòè
î òîì, ÷òî íóæíî ñ÷èòàòü ñâî-
èõ âîñïèòàííèêîâ  íå â îáùåé
çàÿâêå íà ñåçîí, à ñêîëüêî

«Äèíàìî» (Áàðíàóë) –
«Ñèáèðÿê» (Áðàòñê) – 2:0
(1:0).

15 ìàÿ. Ñòàäèîí «Äèíàìî».
4000 çðèòåëåé.

Ñóäüè: È. Áàðñóêîâ (Îìñê),
Å. Ãàëèìîâ è Ð. Ëèõà÷åâ (îáà –
Åêàòåðèíáóðã). Èíñïåêòîð:
Ñ. Àíäðååâ (Íîâîñèáèðñê).

«Äèíàìî»: Äþïèí, Ãîí÷à-
ðîâ, Ñóñëîâ, Æèðîâ, Êàçèõà-
íîâ, Íàðûëêîâ, Ìàðêîâ, Åðóñ-
ëàíîâ (Çåëåíîâ, 69), Ñòàðêîâ
(Áåñêèøêèí, 90), Çàâüÿëîâ
(Àêñåíîâ, 71), Ãîðþíîâ (Äìèò-
ðåíêî, 75).

«Ñèáèðÿê»: Êîíäðàòüåâ,
Êîíñòàíòèíîâ, Êóáèí, Ðóñè-
íîâ, Ñåìàêèí, Áàãàåâ, Ãàëèí,
Ìàòâååâ, Óëüÿíîâ (Äóíàåâ,
79), Êèðèëëîâ, Ñàáàíîâ (Êðû-
ìîâ, 85).

Ïðåäóïðåæäåíèÿ: Åðóñ-
ëàíîâ (46), Êàçèõàíîâ (64) –
Ñåìàêèí (10), Ðóñèíîâ (78), Ãà-
ëèí (84).

Ãîëû: Ãîðþíîâ, 29 (1:0), Íà-
ðûëêîâ, 83 (2:0).

ÍÎÂÎÑÒÈ

âûõîäèò íà ïîëå. ß ïîñ÷èòàë:
ðàííåé âåñíîé èõ áûëî 4-5 è íà
çàìåíû âûõîäèëè åùå äâîå-
òðîå, ñåé÷àñ â ñòàðòîâîì ñî-
ñòàâå íà ìàò÷ ñ «Ñèáèðÿêîì»
âûøëè ñåìåðî è åùå òðîå  - íà
çàìåíó.

Ïîñëå 5-ãî òóðà Ïåðâåíñòâà
Ðîññèè ïî ôóòáîëó â çîíå «Âî-
ñòîê» òóðíèðíóþ òàáëèöó ñ
àáñîëþòíî ðàâíûìè ïîêàçàòå-
ëÿìè âîçãëàâèëè äâå êîìàíäû
– «Äèíàìî» è «Ìåò-Êóç». Ýòî
íå òîëüêî ïîäòâåðæäàåò èõ
ïðèòÿçàíèÿ, íî è ãîâîðèò î
ïðèìåðíîì ðàâåíñòâå ñèë.

Êòî èç íèõ ëó÷øå, ìû ñìî-
æåì ïîíÿòü óæå 22 ìàÿ â ìàò-
÷å 1/128 ôèíàëà Êóáêà Ðîññèè.
Â ýòîò äåíü  îáå êîìàíäû ñîé-
äóòñÿ â ïðèíöèïèàëüíîì ïî-
åäèíêå íà ñòàäèîíå «Äèíàìî».

Âàëåðèé ËßÌÊÈÍ.

5-é òóð. «Ðàäèàí-Áàéêàë» - «Àìóð-2010» - 3:0, «×èòà» - «Ñìå-
íà» - 1:0, «Èðòûø» - «Ñèáèðü-2» - 1:1, «Ìîñòîâèê-Ïðèìîðüå» -
«ßêóòèÿ» - 5:0.

ÑÄÞØÎÐ «Äèíàìî» îáúÿâëÿåò äîïîëíèòåëüíûé
íàáîð â êîìàíäû ìàëü÷èêîâ 2002 ã.ð.

Àäðåñ: ïð. Ëåíèíà, 152à.
Òðåíåð: Åâñååâ Àíäðåé Âèêòîðîâè÷.

Êîíòàêòíûå òåëåôîíû: ä. 48-02-97, ì. 8-913-218-3933
Àäìèíèñòðàöèÿ ÑÄÞØÎÐ «Äèíàìî»: 77-21-43

ÍÀØËÈÑÜ ÁÅÇ ÊÎÌÏÀÑÀ
Â Áàðíàóëå ïðîøëè VI Âñåðîññèéñêèå ìàññîâûå

ñîðåâíîâàíèÿ ïî ñïîðòèâíîìó îðèåíòèðîâàíèþ áå-
ãîì «Ðîññèéñêèé àçèìóò-2011».

Ñîðåâíîâàíèÿ îäíîâðåìåííî ïðîâîäèëèñü â 67 ãîðî-
äàõ Ðîññèè. Â áàðíàóëüñêîì ïàðêå «Ëåñíàÿ ñêàçêà» íà
ñòàðò âûøëè îêîëî 5000 ëþáèòåëåé ñïîðòà. Ó÷àñòíèêè áûëè
ïîäåëåíû íà âîñåìü âîçðàñòíûõ ãðóïï. Ïåðåä íà÷àëîì
çàáåãîâ îðãàíèçàòîðû ïîêàçàëè îáó÷àþùèé âèäåîðîëèê î
ñïîðòèâíîì îðèåíòèðîâàíèè.

Âñå ó÷àñòíèêè «Ðîññèéñêîãî àçèìóòà-2011» ïîëó÷èëè
ïàìÿòíûå ôóòáîëêè è çíà÷êè, à ïîáåäèòåëè è ïðèç¸ðû –
êóáêè è öåííûå ïîäàðêè. Îòäåëüíûìè ïðèçàìè áûëè íà-
ãðàæäåíû ïÿòíàäöàòü ñåìåé, ñðåäè êîòîðûõ ëó÷øèìè ñòà-
ëè Äîëæèêîâû, Ìèíàêîâû è Ãóðîâû. Ñàìûìè âîçðàñòíû-
ìè ó÷àñòíèêàìè ñîðåâíîâàíèé áûëè Áîðèñ Ãåëüñ (73 ãîäà)
è Âàëåíòèíà Ìàðêèíà (70 ëåò). Òàêæå îðãàíèçàòîðû çà
ñòðåìëåíèå ê ñïîðòó è âîëþ ê ïîáåäå îòìåòèëè ñïîðòñìå-
íîâ-èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ è ñëóõó, ñ ïîðàæåíèåì îïîðíî-
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà.

ÑÄÀËÈ ÑÏÎÐÒÈÂÍÓÞ ÑÅÑÑÈÞ
Â Àëòàéñêîì ãîñóíèâåðñèòåòå ñîñòîÿëèñü òðàäèöè-

îííûå ëåãêîàòëåòè÷åñêèå ñîðåâíîâàíèÿ – Äåíü ñïîðòà.
Ýòî çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï ñïàðòàêèàäû âóçà. Âî âðåìÿ

ó÷åáíîãî ãîäà ñòóäåíòû îñïàðèâàþò ïåðâåíñòâî â 14 âè-
äàõ ñïîðòà, à èõ ïðåïîäàâàòåëè – â âîñüìè. 12 ìàÿ âñå
îíè âûøëè íà áåãîâóþ äîðîæêó ñòàäèîíà «Äèíàìî». Ñòó-
äåíòû ñîñòÿçàëèñü â çàáåãàõ íà 100 è 400 ìåòðîâ, ïåäàãî-
ãè – â ñìåøàííîé ýñòàôåòå 4õ200 ìåòðîâ.

Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû íà 100-ìåòðîâêå ïîêàçàëè ñòóäåíò
þðôàêà Ñåðãåé Øóáåíêîâ (11,00 ñåê.) è ñòóäåíòêà ýêîíî-
ìè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Îëüãà Ãóðñêàÿ (13,5 ñåê.). Â çàáåãàõ
íà 400 ìåòðîâ ïåðâåíñòâîâàëè ýêîíîìèñòû Åãîð Øàðîâ
(49,8 ñåê.) è Èðèíà ×àëà (1:05,1 ñåê.). Êîìàíäíîå ïåðâåí-
ñòâî âûèãðàë ýêîíîìè÷åñêèé ôàêóëüòåò, íà âòîðîì ìåñòå
– þðèäè÷åñêèé, íà òðåòüåì – ãåîãðàôè÷åñêèé. Â ïðåïîäà-
âàòåëüñêîé ýñòàôåòå ëó÷øèìè áûëè þðèñòû, çà íèìè ôè-
íèøèðîâàëè ôèçèêè è ìàòåìàòèêè.

Ïî ñëîâàì çàâåäóþùåãî ñïîðòêëóáîì ÀëòÃÓ Ñåðãåÿ
Áóðàâë¸âà, îáùèå èòîãè ñïàðòàêèàäû áóäóò ïîäâåäåíû êî
äíþ ðîæäåíèÿ óíèâåðñèòåòà â êîíöå ìàÿ. Â ñòóäåí÷åñêîé
è ïðåïîäàâàòåëüñêîé ñðåäå îíà ïîëüçóåòñÿ áîëüøîé ïî-
ïóëÿðíîñòüþ, âûçûâàÿ íå òîëüêî ñïîðòèâíûé, íî è çðè-
òåëüñêèé èíòåðåñ.

Â ÑÂÎÅÌ ÑÒÈËÅ
Àëòàéñêèå ñïîðòñìåíû çàâîåâàëè ñåìü ìåäàëåé

íà Ïåðâåíñòâå è ÷åìïèîíàòå Ðîññèè ïî ñòèëåâîìó
êàðàòý [äèñöèïëèíà ñðåäñòâà çàùèòû (êîñèêè)] â ïîä-
ìîñêîâíîì Íîãèíñêå. Íàø êðàé íà ýòèõ ñîðåâíîâàíè-
ÿõ ïðåäñòàâëÿëè äåâÿòü êàðàòèñòîâ èç Áàðíàóëà, Áèé-
ñêà, Íîâîàëòàéñêà è Òàëüìåíêè.

Â ðàçäåëå êóìèòý ñðåäè þíîøåé 12-13 ëåò âåñîâîé êàòå-
ãîðèè äî 47 êã â ôèíàëå ñîøëèñü äâîå àëòàéñêèõ ðåáÿò –
Ìàêñèì Êóðîïàòêèí è Äìèòðèé Ñàïàòàåâ. Äèìà â äåáþòå
âûøåë âïåð¸ä íà äâà áàëëà, íî çàòåì Ìàêñèì ïåðåõâàòèë
èíèöèàòèâó è ñòàë â èòîãå ïîáåäèòåëåì. Äâà ñåðåáðà ñðåäè
þíèîðîâ 16-17 ëåò çàâîåâàëè Ýðíåñò Àðñèíÿí (äî 63 êã) è
Èãîðü Çåâàë¸â (äî 73 êã). Çåâàë¸â çàðàáîòàë åù¸ îäíó ìå-
äàëü – áðîíçîâóþ – â ðàçäåëå êàòà (äåìîíñòðàöèÿ òåõíèêè).

Íà ÷åìïèîíàòå Ðîññèè â êîìàíäíîì âèäå ïðîãðàììû
êàòà áóíêàé ñáîðíàÿ Àëòàéñêîãî êðàÿ, ïðåäñòàâëÿâøàÿ
Ñèáèðñêèé ôåäåðàëüíûé îêðóã, çàíÿëà âòîðîå ìåñòî. Îíà
ïðîïóñòèëà âïåð¸ä ñïîðòñìåíîâ Öåíòðàëüíîãî îêðóãà,
òðåòüèìè ñòàëè ïðåäñòàâèòåëè Þæíîãî îêðóãà. Ñîñòàâ
ñèáèðñêîé êîìàíäû: Íèêèòà Ñàâèí, ìàñòåð ñïîðòà Èãíà-
òèé Àíôèìîâ, ìàñòåð ñïîðòà ìåæäóíàðîäíîãî êëàññà
Àëåêñàíäð Ñóõîâåðõîâ.

Äåáþòàíò âçðîñëîãî ÷åìïèîíàòà ñòðàíû Íèêèòà Ñàâèí,
êîòîðîìó èñïîëíèëîñü ëèøü 18 ëåò, ñòàë îáëàäàòåëåì âòî-
ðîé ñåðåáðÿíîé ìåäàëè â ìóæñêîì êóìèòý äî 65 êã. Âñå
ïîåäèíêè ñêëàäûâàëèñü äëÿ íåãî íåïðîñòî: ïîáåäû äàâà-
ëèñü ñ ïðåèìóùåñòâîì â îäèí-äâà áàëëà, à èíîãäà è â äî-
ïîëíèòåëüíûõ ðàóíäàõ. Ëèøü â ôèíàëå Íèêèòà Ñàâèí óñòó-
ïèë ñîïåðíèêó èç Ìîñêâû. Ñòàâ ñåðåáðÿíûì ïðèç¸ðîì, àë-
òàéñêèé ñïîðòñìåí âûïîëíèë íîðìàòèâ ìàñòåðà ñïîðòà.

Ïî÷òè âñå àëòàéñêèå ñïîðòñìåíû, âûèãðàâøèå çîëî-
òûå è ñåðåáðÿíûå ìåäàëè, âîøëè â ñîñòàâ âçðîñëîé è
þíîøåñêîé ñáîðíîé Ðîññèè äëÿ ó÷àñòèÿ â Ïåðâåíñòâå è
÷åìïèîíàòå Åâðîïû (îêòÿáðü, Óêðàèíà).

Åëåíà ÊÎËÎÑ, Âèòàëèé ÓËÀÍÎÂ.

Ôîòî Îëåãà ÁÎÃÄÀÍÎÂÀ.

Òîëüêî ÷òî Èâàí Ãîðþíîâ (¹ 23) óñïåë ê ìÿ÷ó ïåðâûì - 1:0.
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ÊÓÌÈÐÛ ÒÐÈÁÓÍ

P HA A HA, P E A TE A E!P HA A HA, P E A TE A E!P HA A HA, P E A TE A E!P HA A HA, P E A TE A E!P HA A HA, P E A TE A E!
Èìåíèòàÿ ñïîðòñìåíêà ðàññêàçàëà «Àëòàéñêîìó ñïîðòó» î ñâîåì ñåêðåòå ñòðîéíîñòè,

î òîì, êòî ó÷èë åå ïðûãàòü è êàê åé óäàëîñü âûäðåññèðîâàòü áóðæóÿ

Î òóðíèðå
è ïîòåíöèàëå

- Èðèíà, ñ êàêèì ÷óâñòâîì
âû ïðèåçæàåòå íà äåòñêèå
òóðíèðû?

- Âñåãäà ñ áîëüøèì óäî-
âîëüñòâèåì! Ïîòîìó ÷òî ìà-
ëåíüêèå äåòè – ýòî îñîáûå
ñïîðòñìåíû. Îíè  âî âñåì
î÷åíü èñêðåííèå è âïå÷àòëè-
òåëüíûå. ß ÷óâñòâóþ îòâåò-
ñòâåííîñòü: äëÿ íèõ îãðîìíàÿ
ðàäîñòü ïîñìîòðåòü íà ìåíÿ,
êòî-òî ÷òî-òî ñïðîñèò, à êòî-òî
íå ðåøèòñÿ è ïðîñòî ïîñòîèò
ðÿäîì. Äëÿ äåòåé òàêèå âñòðå-
÷è ñ èçâåñòíûìè ñïîðòñìåíà-
ìè ìíîãî çíà÷àò. Ìû – ñòèìóë
äëÿ èõ ïîáåä. Ïîìíþ ñåáÿ â
òàêîì âîçðàñòå -  âñåãäà áåãà-
ëà çà àâòîãðàôîì, âåðèëà, ÷òî
îíè ïðèíîñÿò óäà÷ó.

 - Çà êåì áåãàëè?
- Òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî ê íàì

íà äåòñêèå òóðíèðû ÷àñòî ïðè-
åçæàëè óêðàèíñêèå çâåçäû ãèì-
íàñòèêè. Âîò çà íèìè è ãîíÿ-
ëàñü. Ñ äåòñêèõ âðåìåí ó ìåíÿ
ìíîãî àâòîãðàôîâ. ß èõ äî ñèõ
ïîð áåðåæíî õðàíþ â îñîáîì
äíåâíèêå. Ýòî ïðèÿòíàÿ ïà-
ìÿòü.

- Êðîìå Àëòàÿ, ãäå-òî åñòü
åùå òóðíèðû íà âàøè ïðèçû?

-  Áûë òóðíèð â Íèæíåâàð-
òîâñêå, íî äâà ãîäà íàçàä ïðè-
øëîñü åãî çàêðûòü. Ó îðãàíè-
çàòîðîâ çàêîí÷èëèñü äåíüãè…

- ×òî ñêàæèòå î «Æåì÷ó-
æèíàõ Àëòàÿ»?

-  Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîøëûì
ãîäîì òóðíèð ïðîñòî ðàñöâåë.
ß î÷åíü ýòîìó ðàäà! Ïðåêðàñ-
íàÿ îðãàíèçàöèÿ, åñòü âñå óñ-
ëîâèÿ äëÿ âûñòóïëåíèé. Êîëè-
÷åñòâî ó÷àñòíèö óæå ïðèëè÷-
íîå. Äåòè âñå î÷åíü õîðîøî
ïîäãîòîâëåíû. Åñòü î÷åíü òà-
ëàíòëèâûå ìîëîäûå òðåíåðû.

- Êàêîé ïîòåíöèàë ó àë-
òàéñêèõ ãèìíàñòîâ?

- Ïîòåíöèàë  âñåãäà çàâè-
ñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ. Ñà-
ìîå ãëàâíîå –  äîáèòüñÿ, ÷òî-
áû äåòè íå ïðîñòî çàíèìàëèñü
â êðàñèâûõ ÷åòûðåõ ñòåíàõ, à
ìîãëè åçäèòü íà ñîðåâíîâà-
íèÿ. È íå òîëüêî íà âñåðîñ-

ñèéñêèå, íî åùå è íà ìåæäóíà-
ðîäíûå. Òàêèå ïîåçäêè ëó÷øå
âñåãî ðàñêðûâàþò ïîòåíöèàë.

- Íà òóðíèðå âû âûñìàò-
ðèâàëè çâåçäî÷åê?

- Äà. ß âñåãäà âíèìàòåëü-
íî ñìîòðþ ñîðåâíîâàíèÿ è âû-
äåëÿþ ïîíðàâèâøèõñÿ äåâî-
÷åê. Íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ó
ìåíÿ åñòü êàêèå-òî ôàâîðèòû.
Ìíå áîëüøå âñåãî íðàâÿòñÿ
òå, êòî áîëüøå âñåõ òðóäèòñÿ
è ñòàðàåòñÿ – òàêèõ äåòåé ñðà-
çó çàìåòíî.

Ãèìíàñòèêà –
ýòî öèðê

- ×òî âû äóìàåòå î ñîâðå-
ìåííîé ãèìíàñòèêå?

 - Ãèìíàñòèêà ñòàëà áëèæå
ê öèðêó. Â õîðîøåì ñìûñëå
ýòîãî ñëîâà!   Â ïðîãðàììàõ
ïîÿâëÿþòñÿ òàêèå ñåðüåçíûå
ýëåìåíòû - íàñòîÿùèå öèðêî-
âûå òðþêè. ×åñòíî ñêàæó, ñìîò-
ðÿ íà äåâî÷åê, êîòîðûå äåëà-
þò òàêèå ñóìàñøåäøèå íîìå-
ðà,  ïîðîé äóìàþ:  ÿ óæå òàê íå
ñìîãó. Îò ãèìíàñòà ñ ìàëûõ
ëåò òðåáóåòñÿ íå ïðîñòî  íî-
ìåð, à øîó.

 - Ñ ïÿòè ëåò óæå àðòèñò…
- Ìîå ìíåíèå: äåòåé ñëèø-

êîì ðàíî â ñïîðò îòäàâàòü
íåëüçÿ. À ýòèì  ãðåøàò ñîâðå-
ìåííûå ðîäèòåëè. Ìîæåò æå
ïîëó÷èòüñÿ òàê: ÷åì ðàíüøå
ðåáåíîê íà÷èíàåò, òåì ðàíüøå
ó íåãî  ïðîïàäåò èíòåðåñ ê çà-
íÿòèÿì.  Ïîñëå áîëüøèõ ïîáåä
â ðàííåì âîçðàñòå ëþäè î÷åíü
èçìàòûâàþòñÿ. ß ïðèøëà â
ãèìíàñòèêó â ïÿòü ëåò, à ïåð-
âûõ ïîáåä  äîáèëàñü ïîñëå
äâåíàäöàòè. Â äåòñòâå ó ìåíÿ
íå áûëî àáñîëþòíî íèêàêèõ
äàííûõ. Åäèíñòâåííîå: ÿ âû-
ñîêî ïðûãàëà.

- Âû, íàâåðíîå, áûëè
îçîðíûì ðåáåíêîì: ïðûãà-
ëè ïî çàáîðàì?

-  Ìîé äåäóøêà î÷åíü õîòåë,
÷òîáû ÿ ñòàëà ñïîðòñìåíêîé.
Îí ñàì áûë ñïîðòñìåí è õîòåë
èç ìåíÿ ñäåëàòü ÷åìïèîíêó.
Òðåíèðîâêè ó íàñ áûëè òàêèå:
îí íàäåâàë ìíå íà íîãè ìåøêè
ñ äðîáüþ (ãðóçîì) è çàñòàâëÿë

ïðûãàòü «çàé÷èêîì». Òàê ÷òî
ñêàêàëà ÿ î÷åíü âûñîêî. Íî íà
êîâðå ïåðâûå ðåçóëüòàòû ïî-
ÿâèëèñü  âñå ðàâíî íå ñðàçó.

- À ÷òî  ìàìà ãîâîðèëà,
ãëÿäÿ íà ìåøêè ñ äðîáüþ?

- (Ñìååòñÿ) Ìàìà îòäàëà
ìåíÿ â ìóçûêàëüíóþ øêîëó,
õîòåëà, ÷òîáû ÿ ïîøëà ïî åå
ñòîïàì. Îíà ó ìåíÿ êîíöåðò-
ìåéñòåð â îðêåñòðå.  ß, êñòà-
òè, îêîí÷èëà ìóçûêàëüíóþ
øêîëó è íåïëîõî èãðàþ íà ïèà-
íèíî. Ýòî ìíå ïîìîãëî è â ãèì-
íàñòèêå. Íà êîâðå ÿ âñåãäà
÷óâñòâîâàëà ìóçûêó è ðèòì.

Î ëþáèìîì
áóðæóå

- ×òî çàêàëèëî âàø õàðàê-
òåð?

- Ñ äåòñòâà ó ìåíÿ áûëî îã-
ðîìíîå æåëàíèå äîñòè÷ü ðå-
çóëüòàòîâ – ïîýòîìó ÿ çàêðû-
âàëà ãëàçà íà ìíîãèå âåùè: íà
áîëü, íà òðàâìû. Ïî ãîðîñêîïó
ÿ Òåëåö – î÷åíü óïåðòàÿ íàòó-
ðà.  Ó ìåíÿ åñòü îäíà îñîáåí-
íîñòü: ÿ íèêîãäà íå áåðóñü çà
äåëî, åñëè ÷óâñòâóþ, ÷òî íå
ñìîãó äîâåñòè åãî äî êîíöà.
Çíàåòå, êàê íà êîâðå: â íîìåðå
âñåãäà äîëæåí áûòü ôèíàëü-
íûé àêêîðä. Âîò è â æèçíè, è â
äåëàõ  ýòî äëÿ ìåíÿ ìíîãî çíà-
÷èò. À âîîáùå  ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî
ñïîðò – ëó÷øåå çàêàëèâàíèå
íåðâíîé ñèñòåìû. Ìåíÿ è ñåé-
÷àñ î÷åíü òðóäíî âûâåñòè èç
ñåáÿ – ñòàðàþñü â ëþáîé ñèòó-
àöèè äåðæàòü ñåáÿ â ðóêàõ.

- Êàêèå  ïðèâû÷êè îñòà-
ëèñü ó âàñ îò áîëüøîãî
ñïîðòà?

-  Ñîáëþäåíèå ðåæèìà è
ïóíêòóàëüíîñòü. Âñåãäà ïåðå-

æèâàþ, åñëè âäðóã êóäà-òî
îïàçäûâàþ.

- Ïîýòîìó ó âàñ òàêèå êðà-
ñèâûå ÷àñû?

- (Ñìååòñÿ) Ó ìåíÿ åñòü
ëþáèìûå ÷àñû – î÷åíü äîðî-
ãîé ìàðêè «Ãó÷÷è». Èõ ìíå ïî-
äàðèë íåèçâåñòíûé ïîêëîííèê.
Îáû÷íî ÿ íèêîãäà íå ïðèíèìàþ
ïîäàðêè. Ñ÷èòàþ òàê: çà äîðî-
ãèå ïðåçåíòû âñåãäà íóæíî
ðàññ÷èòûâàòüñÿ. Êîãäà ÿ óâè-
äåëà ÷àñû – ïûòàëàñü íàéòè
äàðèòåëÿ, íî íè÷åãî íå âûøëî.
È ÿ ðåøèëà îñòàâèòü èõ ñåáå.
Íîøó èõ óæå ìíîãî ëåò, òîëüêî
ìîÿ ñîáàêà èõ íåìíîãî «ïîêó-
ñàëà» -  ïðîãðûçëà ðåìåíü.

- Ñîáàêà-òî áîëüøàÿ?
- (Ñìååòñÿ) Íå-å-åò!  Éîð-

êøèðñêèé òåðüåð. Ñåé÷àñ åìó
òðè ãîäà. ß äàâíî ìå÷òàëà î
ñîáàêå, ÷åòûðå ãîäà ðåøàëàñü
è âîò îäíàæäû ïîøëà è êóïèëà
íàñòîÿùåãî áóðæóÿ.

- ???
- (Ñìååòñÿ) Ïåñèêà ìîåãî

çîâóò Áóðæóé.
- Ïî÷åìó?
- Òðóäíî îáúÿñíèòü, îí òà-

êîé ìàëåíüêèé è íàãëåíüêèé –
â îáùåì,  íàñòîÿùèé áóðæóé.

- Èçìåíèëñÿ ëè âàø ðå-
æèì ïèòàíèÿ, ïîñëå òîãî êàê
âû ïîêèíóëè áîëüøîé
ñïîðò?

-  Êîíå÷íî. Êàæäûé âèä
ñïîðòà îòêëàäûâàåò îòïå÷à-
òîê. Íàïðèìåð, ãèìíàñòêè âñå-
ãäà äîëæíû ñîáëþäàòü ñòðî-
ãóþ äèåòó. Ïîýòîìó êàê òîëüêî
çàêàí÷èâàåòñÿ ñïîðò – ïðè-
áàâëÿåòñÿ âåñ. Ñåé÷àñ, ÷òîáû
ïîääåðæèâàòü ôîðìó, ÿ íå ìó-
÷àþ ñåáÿ äèåòàìè: åì âñå, íî
ìàëåíüêèìè ïîðöèÿìè. È ãëàâ-
íîå ïðàâèëî: íå êóøàòü íà
íî÷ü. À  åùå ÿ ðåãóëÿðíî ïîñå-
ùàþ ôèòíåñ-êëóá.

- ×èòàëà, ÷òî ñïåöèàëüíî
äëÿ ôèòíåñ-êëóáîâ âû ðàç-
ðàáîòàëè îñîáóþ ìåòîäèêó
çàíÿòèé.

- Ïîñëå òîãî êàê óøëà èç
ñïîðòà, ÿ ïîäãîòîâèëà äâå
ôèòíåñ-ïðîãðàììû äëÿ äî-
ìàøíåãî ïðîñìîòðà íà DVD.
Ýòî òàíöåâàëüíûå çàíÿòèÿ
äëÿ æåíùèí è äåâóøåê, êîòî-
ðûå ïîìîãàþò íå ïðîñòî óñâî-
èòü óïðàæíåíèÿ, íî è ðàñêðå-
ïîñòèòü ñåáÿ. Ñòàòü  áîëåå
àðòèñòè÷íîé.

Îò ñïîðòñìåíà
äî ÷èíîâíèêà

- Â îäíîì èç âàøèõ èíòåð-
âüþ âû ñêàçàëè, ÷òî åñëè áû
íå ñïîðò, òî ñòàëè áû ïñèõî-
ëîãîì.

- Ñåé÷àñ ìîè âçãëÿäû èçìå-
íèëèñü. Ïûòàþñü ñòðîèòü êà-

Èðèíà ×àùèíà ïðèåçæàåò íà Àëòàé âòîðîé ãîä ïîäðÿä.
Îíà ãëàâíûé ãîñòü òóðíèðà «Æåì÷óæèíû Àëòàÿ». Ñàìó Èðèíó
ñòîëè÷íûå æóðíàëèñòû ÷àñòî íàçûâàþò «÷åðíûì æåì÷óãîì»
- ñìóãëàÿ êîæà, îãðîìíûå êàðèå ãëàçà è äëèííûå ÷åðíûå
âîëîñû.  Øåñòü ëåò íàçàä îíà óøëà èç áîëüøîãî ñïîðòà, íî
ñîõðàíèëà ïðåêðàñíóþ ôèãóðó è îñàíêó ïîáåäèòåëüíèöû.
Ñî ñòîðîíû Èðèíà êàæåòñÿ íåìíîãî õîëîäíîé è ñåðüåçíîé,
íî ýòî íå òàê. Òîëüêî ãîñòüÿ ïîÿâèëàñü â ñïîðòêîìïëåêñå
«Ïîáåäà», êàê åå  ñðàçó îáñòóïèëè äåòè (à óæ îíè ñðàçó ÷óâ-
ñòâóþò òåïëî!), âìåñòå ñ àâòîãðàôîì êàæäîìó ðåáåíêó îíà
äàðèëà åùå è ñâîþ î÷àðîâàòåëüíóþ, æåì÷óæíóþ óëûáêó.

ðüåðó  ïî ãîñóäàðñòâåííîé ëè-
íèè - ó÷óñü â Àêàäåìèè ãîñ-
ñëóæáû.

- Ïîñëåäíèå  ãîäû ðàáî-
òàåòå ÷èíîâíèêîì. Êàê âàì
â íîâîì àìïëóà?

- Âíà÷àëå áûëî áåçóìíî
ñëîæíî. Ðàáîòà ñ áóìàãàìè,
ñîâåùàíèÿ, äà è ïîñëå æåí-
ñêîãî êîëëåêòèâà òðóäíî áûëî
ïðèâûêíóòü ê áîëüøîìó êîëè-
÷åñòâó ìóæ÷èí. Çàòî òåïåðü
îñâîèëàñü, ÷óâñòâóþ ñåáÿ
íóæíîé.

ß òðè ãîäà ïîñëå óõîäà èç
ñïîðòà ìåòàëàñü è íå çíàëà,
êóäà ñåáÿ äåòü, èñïûòûâàëà
ïñèõîëîãè÷åñêóþ ëîìêó è õâà-
òàëàñü çà âñå: «Öèðê ñî çâåç-
äàìè», «Òàíöû íà ëüäó», ôèò-
íåñ íà òåëåâèäåíèè… Íî âñå
ýòî áûëî ïðîõîäÿùåå è íåñòà-
áèëüíîå. Ìíå âñåãäà õîòåëîñü
áûòü ñîöèàëüíî ïîëåçíûì ÷å-
ëîâåêîì. È ñîâåðøåííî íåîæè-
äàííî ïîëó÷èëà ïðåäëîæåíèå
îò ïîìîùíèêà ïðåôåêòà Ñåâåð-
íîãî îêðóãà Ìîñêâû. Ïðèâûêà-
ëà ÿ ìåñÿöà òðè, ìîæíî ñêà-
çàòü, âûëà, ïîòîìó ÷òî âîîá-
ùå íå ïîíèìàëà íîâóþ ðàáîòó.
À ñåé÷àñ ìîãó ðåøàòü óæå
î÷åíü ìíîãèå âîïðîñû, ìíå ýòî
èíòåðåñíî.

- Ðàáîòà ÷èíîâíèêà ïðåä-
ïîëàãàåò äåëîâîé ñòèëü â
îäåæäå. Âû íå ñêó÷àåòå ïî
ÿðêèì êîñòþìàì è êîðîòêèì
ïëàòüÿì?

- Ñðàçó ñêàæó: ìíå íèêòî íå
çàïðåùàåò îäåâàòüñÿ êðàñèâî
è íàðÿäíî. Ñòàðàþñü íîñèòü
ïëàòüÿ íà ïðàçäíèêàõ, äà è
ïðîñòî â âûõîäíîé äåíü. Íî
åñëè ÷åñòíî, è ñòðîãèé äåëî-
âîé ñòèëü ìíå î÷åíü íðàâèò-
ñÿ. Â ìîåì ãàðäåðîáå áîëåå 15
äåëîâûõ êîñòþìîâ, è, êñòàòè,
âñå îíè ðàçíûå è íàðÿäíûå.

Ëè÷íàÿ æèçíü
- Ó âàñ åñòü õîááè?
- Íà îòäûõ îñòàåòñÿ ìàëî

âðåìåíè. ß ëþáëþ äóøåâíîå
îáùåíèå. Ìíå èíîãäà ïðîñòî
õî÷åòñÿ ñ äðóçüÿìè ïîñèäåòü
â êàôå – ïîáîëòàòü î æèçíè.
Åùå ëþáëþ ïëàâàòü. À ëåòîì
îáîæàþ  óåõàòü íà ïðèðîäó,
âîòêíóòü ïëååð â óøè è íàñëà-
äèòñÿ õîðîøåé ìóçûêîé.

- ×òî âû ñëóøàåòå?
- Äëÿ ðåëàêñà ëþáëþ ãðóï-

ïó «Ýíèãìà», à ÷òîáû ïðî-
ñíóòüñÿ, ëþáëþ ñóìàñøåäøóþ
ýíåðãè÷íóþ ìóçûêó. Ýòî ñ âèäó
ÿ òàêàÿ ñïîêîéíàÿ, âíóòðè ó
ìåíÿ – óðàãàí.

Íàòàëüÿ ÑÎÕÀÐÅÂÀ.

Èðèíà ×ÀÙÈÍÀ. Ðîäèëàñü 24 àïðåëÿ 1982 ãîäà â Îìñêå.
Ãèìíàñòèêîé íà÷àëà çàíèìàòüñÿ ñ ïÿòè ëåò. ×åìïèîíêà ìèðà,
Åâðîïû, ñåðåáðÿíûé ïðèçåð Îëèìïèéñêèõ èãð. Ïîñëå òðàâìû
â 2005 ãîäó óøëà èç áîëüøîãî ñïîðòà. Ó÷àñòâîâàëà âî ìíîãèõ
òåëåâèçèîííûõ ïðîåêòàõ: «Öèðê ñî çâåçäàìè», «Òàíöû ñî çâåç-
äàìè». Â 2009 ãîäó ïîïðîáîâàëà ñåáÿ â ðîëè àêòðèñû: ñíÿ-
ëàñü â ïðèêëþ÷åí÷åñêîì áîåâèêå «Ïóòü», ãäå ñûãðàëà ñàìó
ñåáÿ. Ñ ñåíòÿáðÿ 2008 ãîäà – ìóíèöèïàëüíàÿ ñëóæàùàÿ.

Ô
îò

î 
Î

ëå
ãà

 Á
Î

ÃÄ
À

Í
Î

Â
À

.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFd5a5c0c1b41c0020c778c1c40020d488c9c8c7440020c5bbae300020c704d5740020ace0d574c0c1b3c4c7580020c774bbf8c9c0b97c0020c0acc6a9d558c5ec00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee563d09ad8625353708d2891cf30028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c4fbf65bc63d066075217537054c18cea3002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


