
International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга и фитнеса России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 

Чемпионат Омской области по бодибилдингу   

г.Омск     18.09.2021  Категория: Фитнес девочки 15 лет 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

1 
раунд 

2 
раунд 

3 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 7 
Мокрушина 
Ксения 

Кемеровская обл.    16 5  21 1 8.0    

2 12 
Краснова 
Ульяна 

Тюменская обл.    14 24  38 2 6.0    

3 10 
Кулебакина 
Милана 

Кемеровская обл.    28 21  49 3 4.5    

4 6 
Смагулова 
Василиса  

Омская обл.    40 29  69 4 3.5    

5 5 
Капышева 
Камилла 

Омская обл.    50 36  86 5 3.0    

6 8 
Есимжанова 
Жасмин  

Омская обл.    66 23  89 6 2.5    

7 13 Диц Кристина  Омская обл.    76 22  98 7 2.0    

8 9 Редер Мария Омская обл.    78 37  115 8 1.5    

9 2 Масина Диана Омская обл.    82 54  136 9 1.0    

10 11 Коваль Анна Омская обл.    110 37  147 10 0.5    

11 4 
Евдокименко 
Елизавета  

Омская обл.    112 57  169 11 0.0    

12 3 Отто Алиса  Омская обл.    122 48  170 12 0.0    

13 1 
Темирова 
Мадина  

Омская обл.    116 64  180 13 0.0    

 

г.Омск     18 .09.2021  Категория: Бодибилдинг юниоры 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

I 
раунд 

II 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1  27  Морозов Сергей   Омская обл.     10  5  15  1  12.0    

2  28  Шукман Константин  Омская обл.     20  10  30  2  9.0    

 

г.Омск     18.09.2021  Категория: Пляжный бодибилдинг ДЕБЮТ 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

I 
раунд 

II 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1  34  Федосеев Валерий  Омская обл.     6   6  1  0.0    

2  33  Олизко Данил  Омская обл.     9   9  2  0.0    

3  32  Сергеев Сергей  Омская обл.     15    15  3  0.0    

 

г.Омск     18.09.2021  Категория: Бодибилдинг мастера (весовая категория абсолютная) 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

I 
раунд 

II 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1  35  Шабсин Виталий  Омская обл.     10  5  15  1  0.0    

2  37  
Абдуллаев 
Аллахверди Имран 
Оглы  

Алтайский край     20  10  30  2  0.0    

3  36  Дусаев Эдуард  Кемеровская обл.     30  15  45  3  0.0    

 
 
Главный судья соревнований                                                             Пашкин С.В.  
 
Главный секретарь соревнований                                                     Донцова Е.И.  



International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга и фитнеса России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 

Чемпионат Омской области по бодибилдингу   

г.Омск     18.09.2021  Категория: Фитнес - бикини ДЕБЮТ 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

1 
раунд 

2 
раунд 

3 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 22 
Баянкина 
Наталья 

Алтайский край    9   9 1 0.0    

2 19 
Хачина 
Анастасия 

Свердловская обл.    9   9 2 0.0    

3 23 Крутова Юлия Кемеровская обл.    14   14 3 0.0    

4 14 Суворова Анна Алтайский край    19   19 4 0.0    

5 18 
Литвиненко 
Оксана 

Омская обл.    22   22 5 0.0    

6 25 
Кузьмина 
Елена 

Омская обл.    33   33 6 0.0    

7 16 
Пантюхова 
Мария 

Омская обл.    36   36 7 0.0    

8 21 
Гаврилова 
Анастасия 

Омская обл.    39   39 8 0.0    

9 24 
Сенина 
Анастасия 

Новосибирская 
обл.   

 42   42 9 0.0    

10 26 Киршова Елена Омская обл.    49   49 10 0.0    

11 20 Сохина Марина Омская обл.    57   57 11 0.0    

12 17 
Казенных 
Дарья 

Алтайский край    60   60 12 0.0    

13 15 
Вахрушева 
Анастасия 

Свердловская обл.    62   62 13 0.0    

 

г.Омск     18.09.2021  Категория: Бодифитнес (рост 163 + см) 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

1 
раунд 

2 
раунд 

3 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 29 
Ефименко 
Татьяна 

Омская обл.    6   6 1 16.0    

2 31 
Милютина 
Ирина 

Свердловская обл.    9   9 2 12.0    

 

г.Омск     18.09.2021  Категория: Фитнес - бикини мастера абс. 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

1 
раунд 

2 
раунд 

3 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 45 
Перевалова 
Елена 

Алтайский край    10   10 1 2.0    

2 30 
Журавлева 
Валерия 

Алтайский край    15   15 2 0.0    

3 44 Доронина Анна 
Новосибирская 

обл.   
 15   15 3 0.0    

4 42 
Тельнова 
Алина 

Новосибирская 
обл.   

 16   16 4 0.0    

5 43 Толстых Алла  
Новосибирская 

обл.   
 20   20 5 0.0    

 
Главный судья соревнований                                                             Пашкин С.В.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Донцова Е.И.  



International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга и фитнеса России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 

Чемпионат Омской области по бодибилдингу   

г.Омск     18.09.2021  Категория: Фитнес - бикини юниорки абс. 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

1 
раунд 

2 
раунд 

3 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 48 Карпова Ева Омская обл.    6   6 1 2.0    

2 50 
Канюкова 
Ольга  

Омская обл.    10   10 2 0.0    

3 49 
Бордова 
Екатерина 

Новосибирская 
обл.   

 14   14 3 0.0    

4 46 
Евсютина 
Елизавета 

Омская обл.    20   20 4 0.0    

5 47 Шишова София Омская обл.    25   25 5 0.0    

 

г.Омск     18.09.2021  Категория: Пляжный бодибилдинг мужчины 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

I 
раунд 

II 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1  39  Лозовик Данил   Омская обл.     12    12  1  12.0    

2  41  Фролов Вячеслав  Омская обл.     20    20  2  9.0    

3  40  
Бондаревский 
Андрей  

Алтайский край     28    28  3  7.0    

4  34  Федосеев Валерий  Омская обл.     40    40  4  5.0    

5  33  Олизко Данил  Омская обл.     50    50  5  4.5    

6  32  Сергеев Сергей  Омская обл.     60    60  6  4.0    

 

г.Омск     18.09.2021  Категория: Фитнес - бикини 162 см 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

1 
раунд 

2 
раунд 

3 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 67 
Огурцова 
Анастасия  

Омская обл.    10   10 1 12.0    

2 22 
Баянкина 
Наталья 

Алтайский край    12   12 2 9.0    

3 63 
Харисова 
Маргарита 

Алтайский край    14   14 3 7.0    

4 62 
Баранова 
Дарья  

Алтайский край    20   20 4 5.0    

5 19 
Хачина 
Анастасия 

Свердловская обл.    22   22 5 4.5    

6 44 Доронина Анна 
Новосибирская 

обл.   
 35   35 6 4.0    

7 65 Ядыкина Инна Алтайский край    35   35 7 3.0    

8 68 
Пискунова 
Дина 

Алтайский край    38   38 8 2.0    

9 66 
Глазкова 
Анастасия 

Алтайский край    43   43 9 1.5    

10 69 
Анищенко 
Светлана 

Омская обл.    50   50 10 1.0    

11 64 
Калита 
Валерия 

Омская обл.    54   54 11 0.0    

 
 
Главный судья соревнований                                                             Пашкин С.В.  
 
Главный секретарь соревнований                                                     Донцова Е.И.  



International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга и фитнеса России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 

Чемпионат Омской области по бодибилдингу   

г.Омск     18.09.2021  Категория: Фитнес - бикини 166 см 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

1 
раунд 

2 
раунд 

3 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 72 
Макарова 
Антонина 

Новосибирская 
обл.   

 5   5 1 12.0    

2 70 
Мадяр 
Екатерина  

Новосибирская 
обл.   

 10   10 2 9.0    

3 30 
Журавлева 
Валерия 

Алтайский край    16   16 3 7.0    

4 45 
Перевалова 
Елена 

Алтайский край    17   17 4 5.0    

5 71 Иванова Анна Свердловская обл.    34   34 5 4.5    

6 25 
Кузьмина 
Елена 

Омская обл.    34   34 6 4.0    

7 14 Суворова Анна Алтайский край    35   35 7 3.0    

8 73 
Третьякова 
Татьяна 

Новосибирская 
обл.   

 38   38 8 2.0    

9 18 
Литвиненко 
Оксана 

Омская обл.    43   43 9 1.5    

10 49 
Бордова 
Екатерина 

Новосибирская 
обл.   

 43   43 10 1.0    

 

г.Омск     18.09.2021  Категория: Фитнес - бикини 166 см + 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

1 
раунд 

2 
раунд 

3 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 48 Карпова Ева Омская обл.    7   7 1 0.0    

2 78 
Сидельникова 
Евгения 

Алтайский край    9   9 2 0.0    

3 80 
Свирякова 
Алёна  

Омская обл.    15   15 3 0.0    

4 76 
Рыбина 
Екатерина 

Кемеровская обл.    22   22 4 0.0    

5 77 Даммер Влада Алтайский край    27   27 5 0.0    

6 50 
Канюкова 
Ольга  

Омская обл.    28   28 6 0.0    

7 79 Акимова Алена Алтайский край    32   32 7 0.0    

 

г.Омск     18.09.2021  Категория: Фитнес - бикини абс. 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

1 
раунд 

2 
раунд 

3 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 72 
Макарова 
Антонина 

Новосибирская 
обл.   

 6   6 1 2.0    

2 48 Карпова Ева Омская обл.    10   10 2 0.0    

3 67 
Огурцова 
Анастасия  

Омская обл.    14   14 3 0.0    

 
Главный судья соревнований                                                             Пашкин С.В.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Донцова Е.И.  



International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга и фитнеса России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 

Чемпионат Омской области по бодибилдингу   

г.Омск     18.09.2021  Категория: Фит - модель 166 см 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

1 
раунд 

2 
раунд 

3 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 84 
Фляк 
Екатерина  

Омская обл.    9 6  15 1 12.0    

2 88 
Тихонова 
Анастасия 

Новосибирская 
обл.   

 9 12  21 2 9.0    

3 86 
Бишнякова 
Татьяна 

Омская обл.    13 13  26 3 7.0    

4 87 
Подшендялова 
Виктория 

Омская обл.    20 20  40 4 5.0    

5 85 
Александрова 
Елена  

Алтайский край    26 28  54 5 4.5    

6 92 Спицына Ольга Омская обл.    34 30  64 6 4.0    

7 91 
Елисюк 
Анастасия  

Омская обл.    34 38  72 7 3.0    

8 90 
Алексеева 
Ольга 

Омская обл.    37 36  73 8 2.0    

9 83 Мозырко Мария  Омская обл.    45 43  88 9 1.5    

 

г.Омск     18.09.2021  Категория: Фит - модель + 166 см 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

1 
раунд 

2 
раунд 

3 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 93 Сабишева Анна Алтайский край    7 9  16 1 12.0    

2 96 Дехнич Ольга  Омская обл.    13 11  24 2 9.0    

3 94 
Рыбчинская 
Альбина 

Омская обл.    11 15  26 3 7.0    

4 97 
Фоминцова 
Ольга 

Алтайский край    20 18  38 4 5.0    

5 95 
Кузьмина 
Жанна 

Новосибирская 
обл.   

 25 25  50 5 4.5    

 

г.Омск     18.09.2021  Категория: Фит - модель абс. 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

1 
раунд 

2 
раунд 

3 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 84 
Фляк 
Екатерина  

Омская обл.    5   5 1 2.0    

2 93 Сабишева Анна Алтайский край    10   10 2 0.0    

 
Главный судья соревнований                                                             Пашкин С.В.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Донцова Е.И. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга и фитнеса России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 

Чемпионат Омской области по бодибилдингу   

г.Омск     18.09.2021  Категория: Классический бодибилдинг (ростовая категория абсолютная) 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

I 
раунд 

II 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1  54  Попов Антон  Алтайский край     10  5  15  1  2.0    

2  53  Тайсумов Шамиль  Омская обл.     20  10  30  2  0.0    

3  37  
Абдуллаев 
Аллахверди Имран 
Оглы  

Алтайский край     36  20  56  3  0.0    

4  52  Вовчук Михаил  Новосибирская обл.     44  22  66  4  0.0    

5  55  Макаров Алексей  Новосибирская обл.     50  25  75  5  0.0    

6  56  Нерсисян Армен  Омская обл.     52  24  76  6  0.0    

7  51  Иванов Силантий  Алтайский край     72  35  107  7  0.0    

8  28  Шукман Константин  Омская обл.     78  39  117  8  0.0    

 

г.Омск     18.09.2021  Категория: Бодибилдинг (весовая категория абсолютная) 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. Страна/регион/клуб 
Спорт. 
звание 

I 
раунд 

II 
раунд 

Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1  35  Шабсин Виталий  Омская обл.     16  10  26  1  2.0    

2  59  Денисенко Роман  
Казахстан 

Караганда   
  26  10  36  2  0.0    

3  58  
Ишмухаметов 
Руслан  

Омская обл.     26  11  37  3  0.0    

4  60  Князев Денис  Новосибирская обл.     38  19  57  4  0.0    

5  27  Морозов Сергей   Омская обл.     48  25  73  5  0.0    

6  61  Стружин Олег  Кемеровская обл.     60  30  90  6  0.0    

 
Главный судья соревнований                                                             Пашкин С.В.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Донцова Е.И. 
 


