
International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга Кемеровской области 

 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
КУБОК MF FITNESS по бодибилдингу, фитнесу и бодифитнесу 

 

г. Кемерово     17.11.2019  Категория: бодибилдинг, мальчики до 14 лет (абсолютная) 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. 
Страна / 

регион / клуб 
Спорт. 
звание 

I раунд II раунд 
Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 2 Попко Данил Иркутск  10 5 15 1    

2 1 Тугарин Михаил Иркутск  20 10 30 2   

3 3 Мартынов Андрей Иркутск  30 15 45 3   
 

г. Кемерово     17.11.2019 Категория: бодибилдинг-юниоры 23 года (абсолютная) 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. 
Страна / 

регион / клуб 
Спорт. 
звание 

I раунд II раунд 
Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 51 Невзоров Олег Барнаул  10 5 15 1   
 

г. Кемерово     17.11.2019 Категория: классический бодибилдинг (абсолютная) 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. 
Страна / 

регион / клуб 
Спорт. 
звание 

I раунд II раунд 
Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 4 Панкратов Руслан Калуга  10 6 16 1   

2 32 Гаас Лев Новосибирск  20 10 30 2   

3 16 Янчук Алексей  Красноярск  28 14 42 3   

 

г. Кемерово     17.11.2019 Категория: пляжный бодибилдинг до 178 см 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. 
Страна / 

регион / клуб 
Спорт. 
звание 

I раунд II раунд 
Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 12 Бондаревский Андрей Барнаул  7 - 7 1   

2 11 Гонин Илья Пермь  8 - 8 2   

3 33 Мальнев Алексей Новосибирск  15 - 15 3   

4 44 Бардуков Николай Барнаул  20 - 20 4   
 

г. Кемерово     17.11.2019 Категория: пляжный бодибилдинг св. 178 см 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. 
Страна / 

регион / клуб 
Спорт. 
звание 

I раунд II раунд 
Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 23 Алексеев Владислав Барнаул  6 - 6 1   

2 20 Лукашевич Ян Барнаул  9 - 9 2   

3 52 Жиров Георгий  Кемерово  14 - 14 3   

4 47 Костерин Антон Кемерово  20 - 20 4   

5 42 Ураевский Михаил Новосибирск  25 - 25 5   

6 49 Громов Павел  Барнаул  30 - 30 6   

 

г. Кемерово     17.11.2019 Категория: фит-модель (абсолютная) 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. 
Страна / 

регион / клуб 
Спорт. 
звание 

I раунд II раунд 
Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 37 Шергаева Галина  Томск  10 9 19 1   

2 35 Папка Александра Томск  10 10 20 2   

3 15 Сычева Дарья Новосибирск  10 12 22 3   

4 28 Кудряшова Алина Новосибирск  21 22 43 4   

5 36 Сибирцева Валентина Новосибирск  24 23 47 5   

 

Главный судья соревнований                                               А. С. Загрудний 

Главный секретарь соревнований                                       Е. В. Макашова 



International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга Кемеровской области 

 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
КУБОК MF FITNESS по бодибилдингу, фитнесу и бодифитнесу 

 

г. Кемерово     17.11.2019 Категория: бодифитнес (абсолютная) 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. 
Страна / 

регион / клуб 
Спорт. 
звание 

I раунд II раунд 
Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 25 Недоспасова Анна Омск  5 - 5 1    

2 5 Захарова Яна  Барнаул  10 - 10 2   

 

г. Кемерово     17.11.2019 Категория: фитнес-бикини, мастера (абсолютная) 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. 
Страна / 

регион / клуб 
Спорт. 
звание 

I раунд II раунд 
Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 45 Подольская Яна Новосибирск  5 - 5 1   

2 14 Волошина Оксана  Барнаул  11 - 11 2   

3 10 Крячек Екатерина Пермь  13 - 13 3   

4 39 Федосеева Ольга Барнаул  21 - 21 4   

5 29 Бубенова Анастасия Новосибирск  24 - 24 5   

6 41 Макеева Татьяна Барнаул  34 - 34 6   

7 27 Панкратова Елена Барнаул  36 - 36 7   

8 6 Евдокимова Екатерина Кемерово  36 - 36 8   

 

г. Кемерово     17.11.2019 Категория: фитнес-бикини до 166 см 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. 
Страна / 

регион / клуб 
Спорт. 
звание 

I раунд II раунд 
Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 38 Терещенко Евгения  Барнаул  10 - 10 1   

2 24 Цандекова Елизавета  Кемерово  11 - 11 2   

3 34 Пермякова Екатерина Томск  14 - 14 3   

4 8 Орехова Ольга Томск  18 - 18 4   

5 26 Кутурбаева Алена Томск  22 - 22 5   

6 13 Дунаева Галина  Кемерово  35 - 35 6   

7 7 Майкова Екатерина Кемерово  36 - 36 7   

8 19 Барышева Мария  Иркутск  40 - 40 8   

9 18 Хороших Евгения Иркутск  40 - 40 9   

 

г. Кемерово     17.11.2019 Категория: фитнес-бикини св. 166 см 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. 
Страна / 

регион / клуб 
Спорт. 
звание 

I раунд II раунд 
Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 21 Пичугина Екатерина Новосибирск  5 - 5 1   

2 9 Рум Юлия Томск  10 - 10 2   

3 50 LingLing Zhang Китай  15 - 15 3   
 

 
г. Кемерово     17.11.2019 

Категория: бодибилдинг, мужчины до 90 кг 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. 
Страна / 

регион / клуб 
Спорт. 
звание 

I раунд II раунд 
Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 48 Zhenhe Cui Китай  10 5 15 1    

 

Главный судья соревнований                                               А. С. Загрудний 

Главный секретарь соревнований                                       Е. В. Макашова 

 



International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга Кемеровской области 

 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
КУБОК MF FITNESS по бодибилдингу, фитнесу и бодифитнесу 

 
 

г. Кемерово     17.11.2019 Категория: бодибилдинг, мужчины св. 90 кг 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. 
Страна / 

регион / клуб 
Спорт. 
звание 

I раунд II раунд 
Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 17 Рябухин Александр Иркутск  10 5 15 1    

2 51 Невзоров Олег Барнаул  20 10 30 2   

3 40 Левченко Сергей Барнаул  30 15 45 3   
 

ФИНАЛЫ 

г. Кемерово     17.11.2019 Категория: пляжный бодибилдинг (абсолютная) 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. 
Страна / 

регион / клуб 
Спорт. 
звание 

I раунд II раунд 
Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 23 Алексеев Владислав Барнаул  5 - 5 1    

2 12 Бондаревский Андрей Барнаул  11 - 11 2   

3 20 Лукашевич Ян Барнаул  16 - 16 3   

4 11 Гонин Илья Пермь  19 - 19 4   

5 52 Жиров Георгий  Кемерово  25 - 25 5   

6 33 Мальнев Алексей Новосибирск  30 - 30 6   
 

г. Кемерово     17.11.2019 Категория: бодибилдинг, мужчины (абсолютная) 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. 
Страна / 

регион / клуб 
Спорт. 
звание 

I раунд II раунд 
Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 43 Мартынкин Александр Санкт-Петербург  10 5 15 1    

2 46 Зевякин Иван  Кемерово  22 10 32 2   

3 17 Рябухин Александр Иркутск  28 15 43 3   

4 51 Невзоров Олег Барнаул  40 20 60 4   

5 48 Zhenhe Cui Китай  50 25 75 5   

6 40 Левченко Сергей Барнаул  60 30 90 6   
 

г. Кемерово     17.11.2019 Категория: фитнес-бикини (абсолютная) 

№ 
п/п 

Старт. 
№ 

Ф.И.О. 
Страна / 

регион / клуб 
Спорт. 
звание 

I раунд II раунд 
Сумма 
мест 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 31 Золотая Анастасия Нижний Новгород  6 - 6 1    

2 30 Мизгирева Анастасия  Нижний Новгород  10 - 10 2   

3 45 Подольская Яна Новосибирск  12 - 12 3   

4 22 Красковская Алеся Иркутск  20 - 20 4   

5 38 Терещенко Евгения  Барнаул  28 - 28 5   

6 21 Пичугина Екатерина Новосибирск  29 - 29 6   

7 24 Цандекова Елизавета  Кемерово  33 - 33 7   

8 10 Крячек Екатерина Пермь  44 - 44 8   

9 34 Пермякова Екатерина Томск  44 - 44 9   

10 14 Волошина Оксана  Барнаул  45 - 45 10   

11 9 Рум Юлия Томск  55 - 55 11   

12 50 LingLing Zhang Китай  60 - 60 12   

 

Главный судья соревнований                                               А. С. Загрудний 

Главный секретарь соревнований                                       Е. В. Макашова 


